
Bernhard
Binder-Reisinger

Glückstrainer, 
Mentaltrainer, 
Mentor

Termin:
26.-30 Juli 2022
15:00 -10:00 Uhr
Ort:
Genneralm 
(1.200 m) bei
Hintersee im
Salzburger Land

Kosten:      Euro 735,- pro Person

Meinem Leben neue Richtung geben ...
... denn am Ende bereuen wir DIE Dinge, die wir NICHT getan haben!  

Berit
Manninger

Glückstrainerin, 
Mentaltrainerin, 

Mentorin

Du möchtest mehr Lebendigkeit in deinem Alltag?
Du wünscht dir mehr Lebensfreude in deinem Handeln & Tun?
Du hast Lust auf neue Impulse für dein Leben?

• 5 Tage Workshop

• 4 x Übernachtung inklusive Frühstück

• Traumhafte Bergkulisse 

• Gipfelerlebnisse 

• Neue, wunderschöne Hütte

Zeit für Neues?!
Neue Wege, neue Pfade

Wir
bieten

dir: 

www.gluecksworkshops.at

Die Hütte -
richtungsweisender
Workshop in den
Bergen



Mit gefühlvollem Tiefgang und viel Humor werden wir uns deinem individuellen
Lebensglück widmen. Durch praktische Übungen in traumhafter Natur, wirst du
Vieles mit nach Hause nehmen, um für deinen Alltag mehr Orientierung und

Klarheit zu haben. Du wirst  danach angemessener und zielgerichteter handeln,
deine Lebenszufriedenheit und dein Glücksempfinden werden erhöht sein. Du

wirst deinen "next step" ganz genau kennen und gehen.

Der Workshop findet 5 Tage lang auf einer wunderschönen Hütte in den Salzburger Bergen statt.
Die Hütte bietet mit 5 Doppelzimmern Platz für 10 Teilnehmer, die Zuweisung erfolgt nach Eingang
der Anmeldung. Wir haben eine Küche und ein Bad für alle, was Flexibilität, ein freundliches 
Miteinander, Geduld und Nachsicht verlangt. Das Frühstück machen wir uns selbst (in Teamarbeit),
das Abendessen gibt´s in der Hütte nebenan, für Verpflegung tagsüber besuchen wir umliegende
Almhütten, für Sonderwünsche bitte selbst vorsorgen und diese selbst mitnehmen. Einen Grundstock
an Getränken gibt´s vor Ort. 

Du bewegst dich gern über einen längeren
Zeitraum in der Natur

Du besitzt Wanderschuhe, wetterfeste Kleidung,
Stirnlampe, Rucksack

Du hast Freude und Neugierde an dir zu arbeiten und
dich mit dir selbst auseinander zu setzen

Anmeldung:
Berit:         + 43 699 113 050 52  /  berit@lucky-you.at
Bernhard: +43 681 848 692 61

Nähere Infos findest du auf unserer Website:
www.gluecksworkshops.at

Was
erwartet

dich?

Voraus-
setzungen

Berit & Bernhard
WIR FREUEN UNS AUF DICH!


