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C a m i n a r  d e  m a n e r a  d i g n a  d e l  S e ñ o r  n o  e s  u n a  m e t a  i n a l c a n z a b l e  n i
u n a  t a r e a  p e s a d a ;  e s  e l  l l a m a d o  c o n s t a n t e  a  v i v i r  u n a  v i d a  c e n t r a d a  e n
C r i s t o ,  m o l d e a d a  p o r  s u  v o l u n t a d ,  y  g u i a d a  p o r  e l  E s p í r i t u .  E n  u n a
c u l t u r a  q u e  v a l o r a  e l  m o v i m i e n t o  c o n s t a n t e ,  e s t a  g u í a  n o s  i n v i t a  a
d e t e n e r n o s ,  e s c u c h a r  l a  v o z  d e  D i o s  y  r e v i s a r  c o n  s i n c e r i d a d  e l  r u m b o
d e  n u e s t r a  v i d a  e s p i r i t u a l .

I n s p i r a d a  e n  l a  o r a c i ó n  d e  P a b l o  p o r  l o s  c r e y e n t e s  e n  C o l o s a s ,  e s t a
g u í a  t i e n e  c o m o  p r o p ó s i t o  a y u d a r t e  a  r e f l e x i o n a r ,  e x a m i n a r  y  a l i n e a r
t u  v i d a  d i a r i a  c o n  l o s  v a l o r e s  d e l  R e i n o .  N o  e s  s o l o  u n  d e v o c i o n a l ,  s i n o
u n a  o p o r t u n i d a d  p a r a  e v a l u a r  t u  c a m i n a r ,  d e s c u b r i r  á r e a s  q u e
n e c e s i t a n  t r a n s f o r m a c i ó n  y  r e n o v a r  t u  c o m p r o m i s o  c o n  e l  S e ñ o r .

CAMINAR DIGNO DE CRISTO

Presentación

 Q u e  a l  t e r m i n a r  e s t a  g u í a  p u e d a s  d e c i r  c o n  h u m i l d a d :
“ M i  c a m i n a r  y a  n o  e s  i m p u l s a d o  p o r  m i s  d e s e o s ,  s i n o  p o r

l a  v o l u n t a d  d e  D i o s .  Y  c a d a  p a s o  m e  a c e r c a  m á s  a  S u
c o r a z ó n .

Objetivo



CAMINAR DIGNO DE CRISTO

Instrucciones para usar la guia

E s t a  g u í a  e s t á  d i s e ñ a d a  p a r a  s e r  u s a d a  d e  d o s  f o r m a s :

D e d i c a  1 5 – 2 0  m i n u t o s  d i a r i o s .
L e e  e l  v e r s í c u l o  c o r r e s p o n d i e n t e  y  r e f l e x i o n a  u s a n d o  l a s  p r e g u n t a s
p r o p u e s t a s .
E s c r i b e  t u s  p e n s a m i e n t o s  e n  u n  d i a r i o  o  c u a d e r n o  d e v o c i o n a l .
T e r m i n a  c a d a  d í a  c o n  l a  o r a c i ó n  s u g e r i d a  y  u n a  c o n v e r s a c i ó n
s i n c e r a  c o n  D i o s .

Uso personal (5 días)

Uso en grupo pequeño (una reunión)

E l  f a c i l i t a d o r  d e b e  l e e r  e l  t e x t o  c o m p l e t o  d e  C o l o s e n s e s  1 : 9 - 1 0  c o n  e l
g r u p o .
L u e g o ,  g u i a r  l a  r e u n i ó n  r e p a s a n d o  c a d a  u n o  d e  l o s  c i n c o  p u n t o s
( u n o  a  l a  v e z ) .
P e r m i t e  q u e  l o s  m i e m b r o s  r e s p o n d a n  a  l a s  p r e g u n t a s  e n  v o z  a l t a  o
e n  g r u p o s  p e q u e ñ o s .
C o n c l u y a n  c o n  u n a  o r a c i ó n  c o n j u n t a ,  d o n d e  c a d a  u n o  e x p r e s e  s u
d e s e o  d e  c a m i n a r  d i g n a m e n t e  a n t e  e l  S e ñ o r .

T e n  u n a  B i b l i a  a  m a n o  p a r a  c o n s u l t a r  o t r o s  p a s a j e s  r e l a c i o n a d o s  s i
e l  E s p í r i t u  t e  g u í a .
S é  h o n e s t o  c o n t i g o  m i s m o  e n  l a s  r e f l e x i o n e s .  E s t a  g u í a  n o  b u s c a
r e s p u e s t a s  c o r r e c t a s ,  s i n o  t r a n s f o r m a c i ó n  g e n u i n a .
N o  c o r r a s .  P e r m i t e  q u e  e l  E s p í r i t u  t e  h a b l e  a  t r a v é s  d e  c a d a
p a l a b r a .
S i  u s a s  e s t a  g u í a  c o n  o t r o s ,  c r e a  u n  a m b i e n t e  d e  g r a c i a ,
c o n f i d e n c i a l i d a d  y  á n i m o  m u t u o .

Recomendaciones Generales



Contexto histórico:

Lectura

Biblica

4 elementos claves

Colosenses 1:9,10

P o r  l o  c u a l  t a m b i é n  n o s o t r o s ,  d e s d e  e l  d í a  q u e  l o  o í m o s ,  n o  c e s a m o s  d e
o r a r  p o r  v o s o t r o s ,  y  d e  p e d i r  q u e  s e á i s  l l e n o s  d e l  c o n o c i m i e n t o  d e  s u
v o l u n t a d  e n  t o d a  s a b i d u r í a  e  i n t e l i g e n c i a  e s p i r i t u a l ,  p a r a  q u e  a n d é i s
c o m o  e s  d i g n o  d e l  S e ñ o r ,  a g r a d á n d o l e  e n  t o d o ,  l l e v a n d o  f r u t o  e n  t o d a
b u e n a  o b r a ,  y  c r e c i e n d o  e n  e l  c o n o c i m i e n t o  d e  D i o s ;

Contexto teologico y literario:

P a b l o  n u n c a  h a b í a  v i s i t a d o  C o l o s a s ,  p e r o  h a b í a  o í d o  d e  l a  f e  y
a m o r  d e  e s t a  i g l e s i a  ( v .  4 ) .
L a  c a r t a  r e s p o n d e  a  p r e o c u p a c i o n e s  s o b r e  e n s e ñ a n z a s  f a l s a s
( p o s i b l e m e n t e  u n a  m e z c l a  d e  j u d a í s m o  l e g a l i s t a  y  e l e m e n t o s
d e  f i l o s o f í a s  g n ó s t i c a s ) .
E n  e s t o s  v e r s í c u l o s ,  P a b l o  e x p r e s a  s u  o r a c i ó n  c o n t i n u a  p o r
l o s  c o l o s e n s e s ,  d e s e a n d o  q u e  c r e z c a n  e n  c o n o c i m i e n t o  y
s a b i d u r í a  e s p i r i t u a l .

L l e n o s  d e l  c o n o c i m i e n t o  d e  s u  v o l u n t a d

A g r a d á n d o l e  e n  t o d o

L l e v a n d o  f r u t o  e n  t o d a  b u e n a  o b r a

C r e c i e n d o  e n  e l  c o n o c i m i e n t o  d e  D i o s



DIA 1

Llenos del conocimiento de su voluntad

 R e f l e x i o n a :

¿ E s t o y  b u s c a n d o  a c t i v a m e n t e  c o n o c e r  l a  v o l u n t a d  d e  D i o s  o
s o l o  r e a c c i o n o  c u a n d o  h a y  c r i s i s ?

¿ E n  q u é  á r e a s  n e c e s i t o  s a b i d u r í a  e s p i r i t u a l  y  n o  s o l o
s o l u c i o n e s  h u m a n a s ?

O r a c i ó n :  

S e ñ o r ,  a b r e  m i s  o j o s  a  t u  v o l u n t a d .  E n s é ñ a m e  a  e n t e n d e r t e  m á s
a l l á  d e  m i s  p r o p i o s  d e s e o s .



DIA 2

Agradándole en todo

 R e f l e x i o n a :

¿ Q u é  d e c i s i o n e s  r e c i e n t e s  h e  t o m a d o  p a r a  a g r a d a r m e  a  m í
m i s m o  e n  l u g a r  d e  a g r a d a r  a  D i o s ?

¿ E n  q u é  p a r t e  d e  m i  v i d a  m e  c u e s t a  r e n d i r l e  e l  c o n t r o l  a
C r i s t o ?

O r a c i ó n :  

D a m e  u n  c o r a z ó n  q u e  t e  q u i e r a  a g r a d a r  e n  t o d o ,  i n c l u s o  c u a n d o
e s o  i m p l i q u e  r e n u n c i a  y  h u m i l d a d .



DIA 3

Llevando fruto en toda buena obra

 R e f l e x i o n a :

¿ M i  f e  p r o d u c e  a c c i o n e s  c o n c r e t a s ?

¿ E s t o y  d i s p u e s t o  a  s e r v i r  a u n q u e  n o  s e a  v i s t o  n i  r e c o n o c i d o ?

A c t i v i d a d  p r á c t i c a :  

H a z  u n a  b u e n a  o b r a  e s t a  s e m a n a  q u e  b e n d i g a  a  a l g u i e n  s i n  e s p e r a r
n a d a  a  c a m b i o .

O r a c i ó n :  

H a z m e  u n  á r b o l  q u e  d é  f r u t o  p a r a  t u  g l o r i a ,  S e ñ o r .  U s a  m i s  m a n o s ,
m i s  p a l a b r a s  y  m i s  r e c u r s o s  p a r a  r e f l e j a r  t u  a m o r .



DIA 4

Creciendo en el conocimiento de Dios

 R e f l e x i o n a :

¿ E s t o y  c r e c i e n d o  e s p i r i t u a l m e n t e  o  m e  h e  e s t a n c a d o ?

¿ Q u é  h á b i t o  d e b o  r e t o m a r  o  f o r t a l e c e r  ( o r a c i ó n ,  l e c t u r a ,
c o m u n i d a d ) ?

O r a c i ó n :  

D a m e  h a m b r e  d e  t i ,  D i o s .  Q u e  c o n o c e r t e  s e a  m i  m a y o r  a l e g r í a  y  m i
p r o p ó s i t o  d i a r i o .



DIA 5

 Evaluando mi caminar

 R e f l e x i o n a :

¿ Q u é  m e  h a  e n s e ñ a d o  e s t a  s e m a n a  s o b r e  e l  c a r á c t e r  d e  D i o s ?
¿ Q u é  d e c i s i ó n  c o n c r e t a  v o y  a  t o m a r  p a r a  c a m i n a r  m á s
d i g n a m e n t e  a n t e  e l  S e ñ o r ?
¿ Q u é  m e  i m p i d e  a v a n z a r  y  c ó m o  p u e d o  e n t r e g á r s e l o  a  D i o s ?

O r a c i ó n :  

S e ñ o r ,  g r a c i a s  p o r  i n v i t a r m e  a  c a m i n a r  c o n t i g o .  E n s é ñ a m e  a  v i v i r
c o n  i n t e g r i d a d ,  a  a g r a d a r t e  e n  t o d o ,  a  d a r  f r u t o  c o n s t a n t e ,  y  a
c o n o c e r t e  c a d a  d í a  m á s .  T r a n s f o r m a  m i  a n d a r  p a r a  q u e  r e f l e j e  t u
g r a c i a .  A m é n .

Lee Colosenses 1:9-10 nuevamente y responde juntos o en tu diario
personal:



CIERRE DE LA REFLEXION

Compromiso personal 
C o n c r e t a  l a  g u í a  s i g u i e n d o  l o s  p a s o s  a  c o n t i n u a c i ó n :

L o  q u e  D i o s  m e  m o s t r ó
d u r a n t e  e s t a  s e m a n a :

U n  c a m b i o  q u e  h a r é  c o n  l a
a y u d a  d e l  E s p í r i t u  S a n t o :

U n  v e r s í c u l o  c l a v e  q u e
g u a r d a r é  e n  m i  c o r a z ó n

U n a  o r a c i ó n  p e r s o n a l :



RECURSOS ADICIONALES

Versiculos adicionales para seguir caminando como es digno del señor:

1 .  C o l o s e n s e s  2 : 6
“ P o r  t a n t o ,  d e  l a  m a n e r a  q u e  h a b é i s  r e c i b i d o  a l  S e ñ o r  J e s u c r i s t o ,
a n d a d  e n  é l . ”
 🔹  R e c u e r d a  q u e  e l  c a m i n a r  c r i s t i a n o  c o m i e n z a  c o n  r e c i b i r  a
C r i s t o …  y  c o n t i n ú a  a l  v i v i r  e n  É l  c a d a  d í a .

2 .  C o l o s e n s e s  3 : 1 - 2
“ S i ,  p u e s ,  h a b é i s  r e s u c i t a d o  c o n  C r i s t o ,  b u s c a d  l a s  c o s a s  d e  a r r i b a ,
d o n d e  e s t á  C r i s t o  s e n t a d o  a  l a  d i e s t r a  d e  D i o s .  P o n e d  l a  m i r a  e n  l a s
c o s a s  d e  a r r i b a ,  n o  e n  l a s  d e  l a  t i e r r a . ”
 🔹  C a m i n a r  d i g n a m e n t e  i m p l i c a  m a n t e n e r  l o s  o j o s  e n  l o  e t e r n o ,  n o
e n  l o  p a s a j e r o .

3 .  C o l o s e n s e s  3 : 1 2 - 1 3
“ V e s t í o s ,  p u e s ,  c o m o  e s c o g i d o s  d e  D i o s ,  s a n t o s  y  a m a d o s ,  d e
e n t r a ñ a b l e  m i s e r i c o r d i a ,  d e  b e n i g n i d a d ,  d e  h u m i l d a d ,  d e
m a n s e d u m b r e ,  d e  p a c i e n c i a ;  s o p o r t á n d o o s  u n o s  a  o t r o s ,  y
p e r d o n á n d o o s  u n o s  a  o t r o s . . . ”
 🔹  N u e s t r a  m a n e r a  d e  v i v i r  y  t r a t a r  a  o t r o s  d e b e  r e f l e j a r  l a  n u e v a
i d e n t i d a d  q u e  t e n e m o s  e n  C r i s t o .

4 .  C o l o s e n s e s  3 : 1 7
“ Y  t o d o  l o  q u e  h a c é i s ,  s e a  d e  p a l a b r a  o  d e  h e c h o ,  h a c e d l o  t o d o  e n  e l
n o m b r e  d e l  S e ñ o r  J e s ú s ,  d a n d o  g r a c i a s  a  D i o s  P a d r e  p o r  m e d i o  d e
é l . ”
 🔹  C a m i n a r  d i g n a m e n t e  e s  v i v i r  c o n  p r o p ó s i t o :  h a c e r  t o d o  p a r a  l a
g l o r i a  d e  C r i s t o .

5 .  C o l o s e n s e s  4 : 5
“ A n d a d  s a b i a m e n t e  p a r a  c o n  l o s  d e  a f u e r a ,  r e d i m i e n d o  e l  t i e m p o . ”
 🔹  N u e s t r o  t e s t i m o n i o  h a c i a  l o s  n o  c r e y e n t e s  t a m b i é n  f o r m a  p a r t e
d e  u n  c a m i n a r  d i g n o :  c o n  s a b i d u r í a ,  o p o r t u n i d a d  y  a m o r .



FINAL

7 días para crecer en el conocimiento de Dios

Invita a los lectores a extender su experiencia devocional con una breve sugerencia:

¿Y ahora qué?

Dedica los próximos 7 días a leer una porción del evangelio de Juan (cap. 1–7),
buscando respuestas a una sola pregunta:

             ¿Quién es Jesús para mí y cómo puedo vivir de una forma que lo honre?

Señor Jesús, gracias por hablarme esta semana. Ayúdame a no
ser solo un oyente, sino un caminante. 

Que cada paso que dé, cada decisión que tome y cada obra que
haga, refleje que Tú vives en mí. 

Enséñame a caminar dignamente, guiado por tu Espíritu y
motivado por tu amor. En tu nombre, amén.

ORACION FINAL
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