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प�रचय

पश ुम� ग�म�य� म� होने वाल� बीमा�रय� व उनम� बचाव के तर�के �न�न�ल�खत ह�-
ल ूलगना

अपच होना

�ी�मकाल�न थनलैा से बचाव/उपचार

ग�म�य� के मौसम म� पशओु ंका �वा��य

1. प�रचय

2. पश ुम� ग�म�य� म� होने वाल� बीमा�रय� व उनम� बचाव के तर�के �न�न�ल�खत ह�-

i. ल ूलगना

ii. अपच होना
3. �ी�मकाल�न थनलैा से बचाव/उपचार

गम� के मौसम म� पश ुके बीमार होने क� आशंका बढ़ जाती है ले�कन य�द देखरेख व ्खान-पान संबंधी कुछ ब�ुनयाद� बात� का �यान रखा जाए तो गम� म� पश ुको बीमार होने से बचाया जा सकता
है। साथी ह� अगल� �यांत म� अ�छा उ�पादन �लया जा सकता है।

ग�म�य� म� जब तापामान बहुत अ�धक हो जाता है तथा वातावारण म� नमी अ�धक बढ़ जाती है िजससे पश ुको ल ूलगने का खतरा बढ़ जाता है।
अ�धक मोटे पश ुया कमजोर पश ुल ूके �लए अ�धक संवेदनशील होत ेह�।
�यादा बाल� वाले या गहरे रंग के पश ुको लगने क� घटना �यादा देखी गयी है।
�वदेशी या संकर न�ल के पश ुम� ल ूगलने का खतरा �यादा होता है।
य�द बाड़ ेम� बहुत सारे पश ुरखे जाएं तो भी लगने क� आशंका बढ़ जाती है।
य�द पश ुके रहने के �थान म� हवा क� �नकासी क� �यव�था ठ�क न हो तो पश ुल ूका �शकार हो सकता है।

ल�ण

शर�र का तापमान बढ़ जाना पश ुका बेचनै हो जाना
पश ुम� पसीने व लार का �ावण बढ़ जाना।
भोजन लेना कम कर देना या बदं कर देना
पश ुका अ�य�धक पानी पीना एव ंठ�ड े�थान क� तलाश
पश ुका उ�पादन कम हो जाता है।

उपचार

पश ुको दाना कम ततः रसदार चारा अ�धक द�।
पश ुको आराम करने देना चा�हए।
पश ु�च�क�सक क� सहायता से �लकूोज नस� म� चढ़वाएं ।
ग�म�य� म� पश ुको हब�ल दवा (रे�टोबल) क� 50 �म.ल�. मा�ा �दन म� दो बार उपल�ध करवानी चा�हए।
पश ुको बफ�  के टुकड़ ेचाटने के �लए उपल�ध करवाएं।
पश ुको हवा के सीधे संप�क बचाना चा�हए।

ग�म�य� म� अ�धकतर पश ुचारा खाना कम कर देता है, खाने म� अ��च �दखता है तथा पश ुको बदहजमी हो जाती है।

इस समय पश ुको पौि�टक आहार न देने पर अपच व ्क�ज लगने क� संभावना होती है।

कारण

अ�धक गम� होने पर कई बार पश ुमुंह खोलकर साँस लेता है िजससे उसक� बाहर �नकलती हर� है।
साथ ह� पश ुशर�र को ठंडा रखने हेत ुशर�र को चाटता है िजससे शर�र म� लार कम हो जाती है। एक �व�थ पश ुम� ��त�दन 100-150 ल�टर लार का ��वण होता है जो �मेन म� जाकर
चारे को पचाने म� मदद करती है। लार के बाहर  �नकल जाएं पर �मेन म� चारे का पाचन �भा�वत होता है िजससे ग�म�य� म� अ�धकतर पश ुअपच का �शकार हो जाता है।

ल�ण

पश ुका कम राशन (10-20) लेना या �बलकुल बंद कर देना।
पश ुका स�ुत हो जाना। गोबर म� दाने आना। उ�पादन का �भा�वत होना।

उपचार

पश ुको हब�ल दवा �चाम�ैस क� 1.5 �ाम मा�ा �दन म� दो बार 2-3 �दन� तक देनी चा�हए।
पश ुको उ�सक� इ�छानसुार �वा�द�ट राशन उपल�ध करवाएं।
य�द 1-2 �दन बार भी पश ुराशन लेना न श�ु करे तो पश ु�च�क�सक क� मदद लेकर उ�चत उपचार करवाना चा�हए। आजकल पशपुालक� के पास भसूा अ�धक होने से वह पाने पशओुं
को भसूा बहुतायत म� देत ेह� ऐसे म� पशओु ंका हाजमा द�ु�त रखने एव ंउ�पादन बनाएं रखने हेत ुपश ुको �चाम�ैस क� 15 �ाम मा�ा �दन म� दो बार 7 �दन� तक देनी चा�हए। इससे पशु
का हाजमा द�ु�त होगा और द�ुध उ�पादन भी बढ़ता।

�ी�मकाल�न थनलैा रोग क� जाँच िजतनी ज�द� हो जाए उतना ह� अ�छा होता है। अतः पश ुपालक� को दधू क� जाँच �नय�मत �प से हर दो स�ताह म� मिै��प से करनी चा�हए।
�ी�मकाल�न थनलैा अपनी श�ुआती अव�था म� है तो थन� को दधू �नकालने के बाद साफ पानी से धोकर �दन म� दो वार मिै��प ��म का लेप �भा�वत तथा अ�भा�वत दोन� थन� पर
ज�र कर� तथा य�ुनसे�लट का 15 �दन� तक �योग कर�।
�ी�मकाल�न थनलैा को अपने उ�व�था म� होने पर पश ु�च�क�सक क� परामश� इस एंट�बायो�टक दवाओ ंके साथ मिै�तलेप का उपयोग कर�।
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�ी�मकाल�न म� पश ुक� रोग ��तरोधक �मता बढ़ाने हेत ुय�ुनसे�लट क� 15 �ाम मा�ा �यांत के 15 �दन के पहले श�ु करके लगातार 15 �दन� तक देनी चा�हए। इस �कार �यांत के
बाद पशओु ंम� होने वाले थनलैा रोग क� संभावना कम हो जाती है।

�ी�मऋत ुम� होने वाला थनलैा

यह थनलैा क� वह अव�था होती है जो �बना �यांत पश ुम� हो जाती है। अ�सर बाड़ ेम� सफाई का उ�चत �बंध न होने बा�य परजी�वय� के सं�मण, पश ुके शर�र पर फोड़-ेफंु�सयाँ होने व गम� म� होने
वाले तनाव से भी थानलेै क� संभावना �यादा हो जाती है।

ल�ण

शर�र का तापमान बढ़ जाना ।
अयन का सजू जाना व उसम� कड़ापन आ जाना।
थन� म� गंदा बदबदूार पदाथ� �नकलना।
कभी-कभी थन� से खनू आना ।

उपचार

गनुगनेु पानी म� नमक डालकर मा�लश कर�।
थन� से जहाँ तक संभव हो दधू को �नकलत ेरह�।
थन� पर म�ैट�लेप �दन म� दो बार दधू �नकलने के बाद �योग कर�।
पश ु�च�क�सक क� सहायता से उ�चत उपचार करवाएं।

बचाव

�यांत के बाद जब पश ुदधू द�ना बंद करता है उस म�य पश ु�च�क�सक क� सहायता से थन� म� एंट�बायो�टक दवाएं डाल� जाती है िजसे �ाई अदर थरेपी कहत ेह�।

लेखन : अनपुमा मखुज� एवं आलोक कुमार यादव

��ोत: कृ�ष, सहका�रता एवं �कसान क�याण �वभाग, भारत सरकार
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