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कुछ वष� पहले तक यह कथन था �क �कसी भी डरे� फ़ाम� के द�ुध उ�पादन म� �जनक सांड का योगदान आधा होता है ले�कन अब व�ैा�नक� का मानना है �क �जनन हेत ु�योग होने वाले सांड� का
योगदान 70 ��तशत तक होता है। सांड क� उव�रता एवं आनवुं�शक �े�ठता का गाय एवं भसै� क� उ�पादन और पनु��पादन �मता को बढ़ाने म� मह�वपणू� भ�ूमका है। दभुा��यवश हमारे देश म�
�जनक सांड के मह�व को अ�सर नजरअदंाज कर �दया जाता है। उ�चत �बंधन एवं देखभाल क� कमी क� वजह से सांड अनवु�रता का �शकार हो हात ेह� और गो पालको को आ�थ�क ��त होती है।
अत: �जनक सांड के पालन पोषण एवं देखभाल पर जाग�कता एवं �वशषे �यान देने क� ज�रत है।

��येक द�ुध उ�पादक �कसान के �लए यह बेहद मह�वपणू� है �क वह अपनी गाय� के �जनन के �लए �कस सांड का चयन करता है। गो पालक� को सांड क� खर�दार�/चयन के समय अ�य�धक
सतक� ता रखनी चा�हए।

सांड का चयन उसके माता, �पता, दाद� एव ंस�बि�धय� के द�ुध उ�पादन �मता के �रकाड� देखने के बाद �कया जाना चा�हए। इसे वंशावल� �व�ध �वारा चयन कहत ेहै।
संब�ंधत सांड क� माता उ�चत आकार, न�ल, तथा दधुा� ल�ण य�ुत रह� हो।
सांड सं�ामक बीमा�रय� से ��सत न हो, सामा�य �वा��य अ�छा हो और �नय�मत �प से उनका ट�काकरण हुआ हो।
सांड के चनुाव म� अ�धक उ� के सांड क� अपे�ा यवुा सांड को चनुना चा�हए �यो�क वे �जनन के �लए अ�धक स�म एवं यो�य होत ेहै।
सांड का शर�र लंबा, ऊँचा तथा �ह�टप�ुट होना चा�हए।
उसक� �वचा पतल� और चमक�ल� होनी चा�हए।
सांड का सर लंबा, माथा चौड़ा, कंधे ऊँचे, प�ुठे चौड़ ेऔर पीठ ल�बी होनी चा�हए।
सांड क� चार� टांग� �व�थ और मजबतू होनी चा�हए। गो पालक� को सांड को चलाकर भी देखना चा�हए।
सांड के वषृण कोष का आकार एव ंप�र�ध बड़ा होना चा�हए। शोध� से यह �ात हुआ है �क बड़ ेवषृणकोष प�र�ध वाले सांड� का वीय� उ�पादन अ�धक होता है और इनसे पदैा हुई ब�छय�
क� उव�रता उ�च �तर क� होती ह�।

�जनन के �लए �योग �कये जाने वाले सांड� को अ�छ� �क�म का चारा तथा पया��त मा�ा म� दाना �खलाना चा�हए ता�क वे �व�थ एवं च�ुत रहे पर�त ुचब�य�ुत व ्मोटे न ह�।
18 मह�ने से 3 साल तक क� उ� के सांड� को उनके शार��रक वजन श�ुक बात के 2.5 से 3 ��तशत क� दर पर �खलाना चा�हए ता�क वे ��त �दन 700 से 800 �ाम क� दर से �वक�सत
कर सके।
�जनक सांड के �लए दाना �म�ण म� 12-15 �कलो दाना, 25-30 �कलो हरा चारा और 4-5 �कलो सखुा चारा ��त�दन देना चा�हए। ��श�णाधीन सांड को 1-2 �कलो अ�त�र�त दाना
�खलाना चा�हए।
इसके अलावा सांड को रोजाना 50 – 60 �ाम ख�नज लवण भी �खलाना चा�हए। अगर संभव हो तो �े� के चारा/�म�ी म� ख�नज क� कमी को �यान म� रखत ेहुए ख�नज लवण �म�ण
तयैार करवाया जाना चा�हए।
सांड� को अ�य�धक साइलेज तथा सखूी घास �खलाने से उनका पेट बहुत बढ़ जाता है जो स�भोग क� ��या म� बाधक बन सकता है।

सांड घर डरे� फ़ाम� के एक तरफ �कनारे पर होना चा�हए। सांड घर का मादा शडे से दरू �नमा�ण करना चा�हए।
��येक सांड के �लए अलग-अलग घर होना चा�हए। ��येक बाड़ ेम� 3 x 4 मीटर छतदार तथा 10 x 12 मीटर खलुा �ह�सा होना चा�हए। छायादार �थान क� छत से ऊँचाई लगभग 175-
200 स�.मी. होनी चा�हए।
इसके अ�त�र�त सांड� के �यायाम के �लए आगंन बनाना भी आव�यक है।
सांड घर म� व��टलेशन और �काश क� उ�चत �यव�था होनी चा�हए।
सांड घर क� ऐसी �दशा हो �क उसे अ�य पश ु�दखाई दे। इससे उसक� �जनन �मता बढ़ती है।

संकर न�ल के सांड को 1.5 से 2 साल क� उ� म� स�ताह म� एक बार �जनन के �लए उपयोग �कया जाना चा�हए।
2.5 साल से अ�धक उ� के सांड को स�ताह म� 2 बार �जनन के �लए उयोग �कया जाना चा�हए।
अगर गो पालक के पास �े�ठ वंशावल� एवं गुणव�ता का सांड है तो उसे वीय� एक�ीकरण एवं �हमीकृत वीय� उ�पादन के �लए भी �योग �कया जा सकता है जो गो पालक क� आय का
��ोत हो सकता है।
वीय� एक�ीकरण करने के �लए हमे सांड को �वशषे �व�ध से ��श�ण देना पड़ता है।
इस �व�ध म� सांड को ट�जर पश ुपर आ�ढ़ कराया जाता है और कृ��म यो�न के सहारे वीय� एक��त �कया जाता है।
�ात: काल का समय सांड� को ��श�ण देने का सबसे अनकूुल समय है। सांड� को अमदकाल�य मादा अथवा ट�जस� पर ��श��त �कया जाता है। कुछ �दन� तक सांड को लगातार ट�जर
के पास ले जाने से वो उनसे प�र�चत हो जात ेहै और उनमे ��च लेने लगत ेहै। धीरे-धीरे वे उ�तिेजत होने लगत ेहै और जब उनसे यौन उ�तजेना �वक�सत हो जाती है, तब वे ट�जर पर
आ�ढ़ होत ेहै।
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यौन आकां�ा को �यादा उ�तिेजत करने के �लए सांड के ट�जर के पास पहंुचने पर �वशषे �व�नया ँक� जाती है। आ�ढ़ होने के बाद सांड मथैनु करने के �लए पणू� �प से अपना �श�न
बाहर �नकालत ेह� तब एक ��श��त �यि�त जो कृ��म यो�न को पकड़ ेरहता है, तजेी के साथ उसके �श�न को कृ��म यो�न के अदंर कर देता है। सांड को कृ��म यो�न म� �ाकृ�तक यो�न
जसैा ह� एहसास होता है और वो उसके अदंर अपने वीय� को �ख�लत कर देता है।
सांड को वीय�दान/�जनन के �लए तयैार करत ेसमय उनक� �व�छता पर �यान देना बेहद आव�यक है। सांड को भल�-भां�त नहलाना चा�हए तथा �श�नम�ुद�छद को अ�छे से धोना
चा�हए।
अ�धक ठंड ेमौसम म� उ�ह� रोजाना नहलाने के बजाय केवल �शु से साफ़ कर देना चा�हए। य�द �श�न�म�ुद�छद के रोम बहुत �यादा बढ़ गए है तो उनक� काटकर छोटा �कया जा
सकता है। स�ताह म� एक बार �श�न�म�ुद�छद को पोटा�शयम परम�ैनेट (1 हजार भाग जल म� एक भाग) से भल� भां�त साफ़ करना चा�हए। पोटा�शयम परम�ैनेट लोशन से धोने से
तरंुत प�चात �श�न�म�ुद�छद म� तरल परैा�फन अथवा कोई एंट�सेि�टक लोशन अतं:�े�पत कर देना चा�हए।

खरु� क� चोट एवं बीमा�रयाँ �जनक सांड क� आरोहण �मता एवं वीय� �खलन को बरु� तरह �भा�वत करती है, इस�लए सांड के खरु� क� �नय�मत �प से जांच एवं हर छ: मह�ने म�
���मगं (खरु संवारना) होती रहनी चा�हए। जो सांड बंधे रहत ेहै और कम �यायाम करत ेहै उ�ह� अ�धक ���मगं क� आव�यकता होती है।
कुछ सांड �वशषेकर हॉ�स�टन न�ल के सांड खरु सडा�ध के �लए अ�त संवेदनशील होत ेहै। ऐसे सांड� के खरु� क� हर पखवाड़ ेजांच करनी चा�हए और उ�चत उपचार देना चा�हए। ऐसे
सांड� के परै� को स�ताह म� एक बार 5-10 ��तशत कॉपर स�फेट के घोल से धोना चा�हए।

बीमा�रय� से बचाव हेत ुसांड के �वा��य क� �वशषे देखभाल होनी चा�हए।
सांड� को खर�दत ेसमय म�ुय सं�ामक बीमा�रय� क� जांच होनी चा�हए। सांड� को �े� म� �या�त सभी रोग� के �व�� ट�काकरण करवाना चा�हए।
खरुपका-मुंहपका, लंगड़ी और गलघोटू रोग� के �व�� ट�काकरण 6 माह क� उ� से करना चा�हए। खरुपका-मुंहपका ट�को क� पनुराव�ृत 6 मह�ने के अतंराल पर करनी चा�हए। लंगड़ी
और गलघोटू के ट�क� क� वा�ष�क पनुराव�ृत होनी चा�हए।
िजन �े�� म� थेले�रओ�सस और एं�े�स बीमा�रय� का �कोप हो वहां थे�ल�रया के �व�� ट�काकरण 2 माह क� उ� के बाद एक बार कर देना चा�हए। एं�े�स के �व�� ट�काकरण 3 माह
पर पहल� बार करके हर वषा� ऋत ुके पवू� करना चा�हए।
झ�ुड म� रखने से पहले ��येक सांड को एक मह�ने तक पथृ�करण म� रखना चा�हए।
आतं�रक और बा�य परजी�वय� का �नयं�ण भी �वा��य �बधंन का मह�वपणू� �ह�सा है। सांड का हर 6 मह�ने म� पर��ण �कया जाना चा�हए और अगर वे परजीवी से पी�ड़त ह� तो
उनका सम�ुचत इलाज �कया जाना चा�हए।
अगर �कसी रोग का �कोप फ़ैल जाता है तो बीमार पशओु ंको अलग �कया जाना चा�हए और एक पश ुप�रचारक को उनक� �वशषे देखभाल के �लए �नय�ुत �कया जाना चा�हए।
हर छ: माह पर �सेु�लो�सस, �व��ओ�सस, �ाईकोमो�नए�सस, �यबूकु� लो�सस एवं जो�स �डजीज आ�द रोग� के �लए भी उनका पर��ण �कया जाना चा�हए।
सांड� को सं�मण से बचाने के �लए उ�ह� हमेशा �व�थ और सं�मण य�ुत गाय� से ह� संभोग कराना चा�हए। संभव हो तो हर एक मथैनु के प�चात �श�न�म�ुद�छद को नॉम�ल
सलैाइन या �कसी एंट�सेि�टक लोशन से धो लेना चा�हए।

सांड के बछड़� को ओसर के समहू से 6 माह क� उ� म� अलग कर देना चा�हए।
�जनक सांड� को एक घंटे का �नय�मत �यायाम कराना चा�हए। िजन सांड� का �यायाम कराना संभव न हो उनके �लए 120 वग� मीटर खलुा बाड़ा बनाया जाना चा�हए िजसम� वे म�ुत
�वचरण कर सक� । एक क� � पर कई सांड होने पर बलु ए�सरसाइजर �वारा उनको �यायाम कराना चा�हए। शोध� से यह बात �मा�णत हुई �क �नय�मत �यायाम से सांड के वीय� क� मा�ा
और गणुव�ता म� सधुार होता है।
�जनक सांड के शर�र का ��तमाह वजन �रकॉड� करना चा�हए।
सांड� के बाड़� क� रोजाना सफाई होनी चा�हए। उनके रहने के कमर� क�, फश� क� ��त�दन फेनायल से सफाई होनी चा�हए।
सद� के मौसम म� स�ताह म� एक या दो बार नर भ�स� के शर�र म� सरस� के तले से मा�लश भी क� जानी चा�हए।
हमारे देश म� अ�छ� गणुव�ता वाले सांड� क� बेहद कमी है। अगर हम सतक� ता के साथ सांड का चयन कर�, उसके पोषण, आवास, �जनन एवं �वा��य का जाग�कता के साथ �बंधन
करे तो सांड म� �या�त अनवु�रता क� सम�या का सफलतापवू�क �नवारण �कया जा सकता है और देश के द�ुध उ�पादन एवं उ�पादकता को और बढ़ाया जा सकता है।

��ोत: कृ�ष, सहका�रता एवं �कसान क�याण �वभाग, भारत सरकार
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