JFor qué un Wilderness CamP?

Wilderness. [T ] ambiente de desierto es un fugar
seguro y de apoyo para los estudiantes de
cxpcrimcntar retos y descubrir una habilidad
recién descubierta para hacer frente ala vida Yy
sus comP|cjidades desde una nueva Pcrspcctiva.
| as nuevas cxpcriencias desafiar sistema del
estudiante creencia negativa y comenzar el
desarrollo de un marco basado en el éxito

ersonal Yy comenzar el desarrollo de un marco
Easa&o en e éxito Pcrsona[ y Pcrscvcrancia
frente alos obstaculos. E[ resultado final es
mucho méas que el nuevo material de

afrontamiento. Produce un imz:mcto signilcicativo y |

un cambio de vida en como estos nifios Proc:65aré
obstaculos de la vida y como se obtendra la
flexibilidad para tener éxito en la adversidad
Pcrsona!.

Day. Las estructuras de apoyo son crucia!cs‘ CE!
que r\ir\guno c!e nosotros estamos en esta vida.
l:_l apoyo y convencer dr: una estructura de

jornada escolar nos Permite integrar alafamiliaen |

el programa. |a integracion de la familia ofrece
amP]ias oportuniciadcs para apoyar el hogar para
brindar asesoramiento de beneficio mutuo Yy
directrices a la unidad familiar en su conjunto Yy
para crear la estabilizacion, el apoyo a rcjjs

anc]ajcs con los que el nifio esta mas Familiarizado.

Camp. La supervivencia escolar es una Parl:e

intcgr‘a[ del programa de la adolescente. Dcsclc la l

cocina Primitiva_, la orientacion, ayuc‘a Wi[dcrncss
[irst, etc - el hildren ganar [a libertad y la
inc’cl:\cnc]cncia de saber que tienen lo que se
necesita para sobrevivir. Si son cazf:)accs de
sobrevivir en el desierto - que pueden prosperar

en la vida!
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Declaracion de la Mision

Sandhills Alternativa Acaclcmy, mision LLC es

crear un sistema de atencion que Proporcionan a

las personas con condiciones complcjas. las
opciones para vivir en la comunidad, éPoHos para
la consecucion de la inclcpcnclcncia, y las
oPortunfdadcs de recibir servicios y apoyos en
sus propias comunidades, inc]ePendientemcnte

| dela comP]e]idad de su condiciones, la severidad
| de sus discapacidades, o los retos de su
comporta miento.

(Como una organizacion:

® CI‘CCIT]OS qllﬁ las rclaciomcs l—mmanas sonia

base para el crecimiento Y el cambio.

. Rcspctamos alas personas a las que servimos,
B sus familias, nuestros empieaéos Yy de los clientes
con los que hacemos negocios.

o [ stamos comprometidos a encontrar
soluciones Positivas tanto para las personas a las
. que SErvimos y sus familias.

| ¢ Mantenemos que los individuos tienen tanto el
! derecho Yy la rcsponsabi|idad de Participar

activamente en e proceso de P!ani'f:icacién.

L] CFCCH1OS qUC cn Ias comunidades naturalc:s, 185
personas que atendemos tienen la mejor

oPortunic]acl CJC C;CSBI’TO[]BF rc'aciones ﬂ

c]esarro”ar todo su potencia].

i‘i Sandhills Alternative Academ}j, LLC
- (910)417-4922 Fax:(910)417-4923
www.saltac:a&cmﬂnc.com
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g}Cuél es el Propésito del Programa’?

i . Construir caracter
* Promover el bien
* Desarrollar estima-propia
» Establecer principios de liderazgo
* Desarrollar técnicas de resolucion de conflicto
*» Promover herramientas para la buena

comunicacion

* Motivar utilizando actividades que llevan al éxito
« Construir en el poder del re-esfuerzo positivo
« Establecer relaciones personales solidas
s Ofrecer esperanza, ayuda y animo.

245 Desarro”ar habilidades académicas
* Promover el mejoramiento en lectura, escritura,
deletrear, matematicas y ciencias.
» Estudios sociales
* Geografia
» Salud y educacion fisica.

s Dcsarro“ar Prcparacic’m para fuentes de f:ra!’,)ajo
» ;Porque trabajamos? :
¢ (Como buscar trabajo y tener €xito?
» ;,Como aplicar para un trabajo?
* Ser entrevistado
* Empezar un empleo

2 Estab[cccr un P[ancamiento financiero
* Ingresos
« Hechos sobre el dinero
* El control de los gastos

it

| un modelo de tratamiento para bene

;Como funciona nuestro programa?
&

Nuestro Programaﬁnrovcc un ambiente positivo,

cstructurac]o, desaliante Yy tcrapéutico con el fin de
apoyar al individuo Yy grupo en competcncja sociales.
Nosotros F\odcmos aLjudar al joven con Trob[cmas

. cronicos de comPortamiento o emocionales como la

‘ De{:iciéncia de Atencién e }“]ipcractividad Yy

i Problcmas asociados emocionales, dePrcsiém

cstrés-—Post—traumético Yy Prob|cmas relacionados con
la ansiedad, conflictos en el hogary educacion para

| F'aCIFCS.

E—J rograma de tratamiento durante el dia de

- 53nc”1i“s Alternative Academy ofrece servicios

cstructurados cducaciona[es alos nifios ]

adolescentes. l:_ste programa apoya y provee un trat- |

amiento individualizado a las necesidades del iovcn de

cualquier edad.

| programa de tratamiento de dia ofrece la ventaja de
Pros 2
I Pcrmitirlc al joven recibir servicios/cuidado mientras
| vive en casa. Fl programa también es individualizado
> - b1 5 ot
| c;epenc{lenc{o de las necesidades dclploven y utilizando
iciar el grupo y

apoyar a la Familia.

Para recibir informacion adicional acerca de
Sandhills Alternative Academy por favor llame

| al: (910) 471-4922,

| (;Qpién ests involucrado?

| os destinatarios del programa:

Los beneficiarios del programa son los nifios, nifias y
adolescentes entre las edades de 5 y 18 afios. Los nifnos
se dividen en grupos, Muchachas adolescentes y los

| Muchachos adolescentes. Los nifios de entre 5 a 8 afios
de edad estan en una clase de combinacion que consiste
en de ambos nifios y nifias. Los adolescentes estan
separados, con los muchachos adolescentes que van de 9
a 15 ailos de edad y las muchachas adolescentes que van
desde 9 a 18 afios de edad.

LQpién esta envuelto?

Recipientes del programa

Nifios y adolescentes de 3 a 18 afios de edad.
Equipo de tratamiento:

| TCL: Terapeuta Clinico Licenciado

PC: Profesional Cualificado
- PP: Para-profesional psicologo

. Padres / Guardianes, jovenes y otra agencias.

]Dartlcipacién de los Padres

La participacion activa de los padres o guardianes en el
| desarrollo del programa de tratamiento, trazando metas
y envolverse en el plan de tratamiento y la integracion

diaria provee la mejor oportunidad para el exito del

' joven o adolecente. Comunicacion diaria entre los
| padres y el equipo de tratamiento promueve el cuidado y
| garantiza el exito del joven.

' g,Cua'l es el Propésito del programa?
[inanzas
La mayoria de los participantes son auspiciados por NC
Medicaid y HeatlhChoice. Si usted tiene otra forma de
seguro, preguntas pertinentes a ayuda financiera o

. preguntas acera de la elegibilidad del joven por favor
llame a Sandhills Alternative Academy al (910) 417-

' 4922 para asistencia sobre estas preguntas.
| Aclmism')n

. Admision a Sandhills Alternative Academy requiere ser

' referidos por un médico, licenciado o psicologo basado
en un diagnostico del joven. Si usted necesita ayuda,

- nosotros le proveeremos un diagnostico por medio de un

licenciado, psicologo o psiquiatra.




