
真心對主

可 6:1-6节



童話故事：

《手捧空花盆的孩子》



真心對主

一、珍惜主，才能與他相遇（1-3節）

1.耶穌返鄉傳道

2.同鄉藐視耶穌

二、尊敬主，才能讓他顯能（4-6節）

1.不敬之人，心中無主

2.不信之人，無法蒙福



背景知識：拿撒勒

“拿撒勒”（Nazareth）

是加利利地區一個極其不

起眼的小村莊，當時的歷

史學家約瑟夫記錄了加利

利許多城鎮，卻沒有提到

拿撒勒，大概因為它實在

太小，不足以被歷史記載。

• 人口大約 200–400 人

• 面積可能 不足 4–5英畝

• 多為 農民或石匠家庭



背景知識：從迦百農到拿撒勒

•耶穌從迦百農出發回拿撒勒。

•兩地之間的距離：直線距離：約32公里
（20英里）；古代步行路線：約35-40
公里（22-25英里）。路途經過加利利山
丘，地形起伏。

• 現代的“耶穌古道”（Jesus Trail）從
拿撒勒徒步走到加利利海邊的迦百農，
全程65公里，需要四天時間。 Jesus 
Trail這條路線基本上沿用了耶穌當年行
走的古道，但增加了一些重要景點。

資料引自：https://jesustrail.com



一、珍惜主，才能與主

相遇（1-3節）

馬可福音 6:1-3 當代譯本

耶穌帶著門徒離開那地方，回到自己的家鄉。 到

了安息日，祂開始在會堂裡教導人，眾人聽了都

很驚奇，說：「這個人從哪裡學來這些本領？祂

怎麼會有這種智慧？祂怎麼會行這樣的神蹟？這

不是那個木匠嗎？祂不是瑪麗亞的兒子嗎？祂不

是雅各、約西、猶大、西門的大哥嗎？祂的妹妹

們不也住在我們這裡嗎？」他們就對祂很反感。

路加福音 4:28-29 當代譯本

會堂裡的人聽了這些話都怒火中燒，就起來把耶

穌趕出城外，帶到懸崖邊，要把祂推下去。他們

的城就座落在山上。

• 1.耶穌返鄉傳道

• 2.同鄉仇恨耶穌



耶穌回到拿撒勒，鄉親們的反應分為三個階段

•第一階段，他們“甚希奇”：
• "這不是那木匠嗎？”

• 存疑的“稀奇”，嘲笑大於信心。質疑耶穌的智慧與能力，不認識祂的真實身份。

• 輕蔑非求知。木匠不可能成為彌賽亞；用已知的信息拒絕了未知的恩典。

•第二階段，他們“厭棄他：
• “厭棄”（希臘文σκανδαλίζω，原指捕獸夾的觸發機關）。

• “你算什麼人物？我還不瞭解你嗎！"

• 心理上徹底拒絕耶穌。

•第三階段，他們从山崖“推他下去”
• 怒氣滿胸且推他下去

• “你的存在就很礙眼！”（名譽上搞臭+物理上消滅）



人們為何會與主耶穌失之交臂？

1.“虛假的熟悉”：

“我知道你，但我不需要真认识你”。

• 不是不認識，而是因為太“認識”，

反而看不起。

• 越覺得熟悉，越不願意放下成見重新

認識。

• 認識“關於耶穌”的知識，卻不認識

耶穌本人，心裡从未真正相信祂。

2.“傲慢的嘗鮮心態”：

“讓我看看你還有什麼能耐？”

拿撒勒人來到會堂，不是要瞭解耶

穌，而是“評鑒”耶穌——帶著審

視的眼光，而不是尋求的心靈。

他們問：“這人從哪裡有這些事？”

這是挑剔與質疑。



人們為何會與主耶穌失之交臂？

3. “心靈的落差”

“你不符合我對神（彌賽亞）的“那种”期待！”

•拿撒勒人心中有一個預設的彌賽亞形象（政治性、军事性、民族性）

•期待與現實之間的落差，讓人拒絕了真實的救主，去謀求一個想象

中的救主。

•我們都在為自己的理想“造新神”，其實最後造出來的是“巴別塔”和偶

像。



撒该与主相遇：真实的悔改

•不以自我為中心，

•不以自我的標準衡量神，

•不以自我的驕傲拒絕神。

•遇見耶穌，要有真诚的悔改。



属灵教训

•警惕自以為的“熟悉”變成獲得恩典的障礙。

◼我們在教會生活多年，熟悉聖經、熟悉禮拜程序、熟悉屬靈術語，卻

可能在不知不覺中失去了對主的渴慕與敬畏之心。

◼每次聚會是神聖的相遇，不是例行公事；每次讀經是聆聽神的聲音，

不是完成一個項目或義務。

◼拿撒勒人的悲劇提醒我們：與主“相遇/同在”需要一颗珍惜他的心。



二、尊敬主，才能讓主顯能（4-6節）

耶穌對他們說：「大凡先知，除了本地、親屬、本家之外，沒

有不被人尊敬的。」耶穌就在那裏不得行甚麼異能，不過按手

在幾個病人身上，治好他們。他也詫異他們不信，就往周圍鄉

村教訓人去了。

• 1.不敬之人，心中無主

• 2.不信之人，無法蒙福



人類普遍的心理規律

• 耶穌對他們說：“大凡先知，除了本地、親屬、本家之外，沒有

不被人尊敬的。”Then Jesus told them, “A prophet is 
honored everywhere except in his own hometown and 

among his relatives and his own family.” （Mark 6:4 NLT）

• 直譯是：“先知在任何地方都是被尊敬的，除了在他自己的家鄉、
親屬、和家人當中。”

• 最該認識耶穌的人，成为最不認識祂的人。

• 最靠近恩典的人，成为最不珍惜恩典的人。



1.不敬之人，心中無主

•“大凡先知，除了本地、親屬、本家之外，沒有不被人尊

敬的。”

• “尊敬”，原文意思是“賦予應有的價值，給予當有的榮耀"。

•不被尊敬/不敬：

•極度藐视（希臘文化）

•定为不受歡迎

•否定其存在的價值（杀害他）



2.不信之人，無法蒙福

耶穌就在那裏不得行甚麼異能，不過按手在幾個病人身上，治好他們。他也

詫異他們不信，就往周圍鄉村教訓人去了。（馬可福音 6:5-6）

And because of their unbelief, he couldn’t do any miracles among them except 

to place his hands on a few sick people and heal them. And he was amazed at 

their unbelief. Then Jesus went from village to village, teaching the people. 

（Mark 6:5-6 NLT）

•耶穌不得行異能。不是神的能力不夠，而是不信阻断了恩典的管道。

•耶穌只醫治幾個人。那幾個人，是在一片不信中帶著僅存信心的人。

•耶穌詫異且只能走開。耶穌對人們的不信感到驚訝；拒絕引來耶穌的無奈

離開。



“心中無主”的特徵

虛假的熟悉：

•用我刻畫的耶稣取代真實的耶穌。

• 心中無主的人，其實心裡供奉著一個自己

塑造的救主。

• “自我理想化的神”：不挑戰我，不審判

我，不要求我，也不呼召和命令我改變；

只符合我的期望，滿足我的需要，使我的

人生更上一層樓。



自我理想化的神
自我理想化的神，是指人將自己內心深處的慾望、期待、價值觀與自我形
象投射成一個"神"的形象，然後去崇拜這個神。本質上，他敬拜的不是神，
而是穿著神的外衣的自己。

• 這是一種偶像崇拜的最高級形式。普通的偶像是用手造的，自我理想化
的神是用心（慾望、驕傲與期待）造的。

• 心理學家 卡倫·霍尼（Karen Horney）提出"理想化自我"（Idealized 
Self）的概念——人在內心焦慮與衝突中，會構建一個完美的自我形象
來逃避現實。當這個理想化自我被賦予神聖地位，就成了自我理想化的
神。
自我理想化的神“永遠同意我” 自我理想化的神“為我而存在”
自我理想化的神“隨我任意塑造” 自我理想化的神“沒有主權”

约翰·加尔文（John Calvin） Institutes of the Christian Religion Book 1 中文版：《基督教要义》第一卷 加尔文著名的论断："人心是制造偶像的工厂。”

提姆 凯勒：《诸神的面具》Counterfeit Gods Dutton, 2009 中文版
卡伦·霍尼（Karen Horney） Neurosis and Human Growth Norton, 1950 中文版：《神经症与人的成长》



“心中無主”的特徵

傲慢的人本主义

•我是來評判耶穌的，不是來降服於耶穌的。

•心中無主的人：我是主人，耶穌是我衡量與

利用的對象。

•教會界可怕的現象：宗教消費主義/消费性信

仰（Consumer Faith）：用消費者的心態來

對待上帝与信仰。上帝是商家，教会是市场，

恩典是产品，牧师是销售，祷告是订单，信

众是“顾客/上帝”。



教会界的宗教消費主義
1. 我來教會，是要看神和教會能為我做些什麼。

• 選教會像選超市：哪家講道好聽去哪家，哪家團契氣氛好去哪家。一旦“服務質量”

下降，立刻掉頭，毫不猶豫。

2. 我禱告，是因為我此刻需要神幫我解決問題。

• 禱告變成了淘寶/Amazon下訂單——列出需求清單，交給神，等待配送到家。

3. 我信神，是因為信神對我實現夢想有幫助。

• 一旦信神不再有“眼下好處"，信仰就會崩塌。

4. 我要的是助我“邁向成功”的耶穌。

• 耶穌被包裝成人生成功的捷徑，把信仰變成獲得祝福的方程式。

5. 我對教會和其他人都能發表意見，但對自己沒有意見。

• 宗教消費者永遠是評論者和旁觀者，不是參與者。從不問：“主啊，你對我有什麼意

見？我需要怎麼改變？”



消費者

•我來，是因為神能給我什麼

•神必須符合我的期待

•信仰是我的業餘愛好

•遇到苦難就灰心動搖

•坐在觀眾席評頭論足

真門徒

•我來，是因為神值得我全心渴慕

•我要順服神的旨意

•信仰是我的生命

•在苦難中仍然信靠神

•委身且奉獻自己作活祭



教會中的消費主義

• 4P管理学模型

• Price（价格/代价）

• Place（地点）

• Product（产品）

• Promotion（促销）

• https://www.churchchina.org/archives/110103.html

• https://christiantimeshk.com/Common/Reader/Ne

ws/ShowNews.jsp?Nid=76285&Pid=6&Version=0

&Cid=150&Charset=gb2312



反思或討論的問題：

•你認為我們如何能夠避免成為當時不信的拿撒勒人？

•在你看來，真心對主應該怎麼做？又如何表達對主耶穌的尊敬

呢？

•今天聽完這篇信息，神在你心裡有什麼感動？你願意在哪方面

具體去順服神呢？是開始認真讀經禱告嗎？是奉獻金錢和時間

給神嗎？是與人和好嗎？是與人分享福音嗎？是關懷他人嗎？



結語：

慈愛的天父，

求你除去我的冷漠，賜我以真誠對待你

的心，就如你對待我一樣；

求你除去我的麻木，賜我每日渴慕的心，

就如鹿渴慕溪水一樣；

求你除去我的驕傲，賜我尊敬你的心，

使我不僅依靠你，更願順服你。

奉主耶穌的名禱告，阿們！
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