
蒙福的家庭
The Blessed 

Family

歌罗西书 3:18-21节



婚姻中的

“三觀不合”



婚姻中的

“三觀不合”



「兩個人總比一個人好，因為二

人勞碌，可得美好的酬報；若是

跌倒，一人可以扶起他的同伴。

若是孤身跌倒，沒有別人扶他起

來，這人就有禍了！再者，二人

同睡就都暖和，一人獨睡怎能暖

和呢？有人能打勝孤身一人，若

有二人便能抵擋他；三股合成的

繩子，不容易折斷。」

（傳4:9-12）



蒙福的家庭 The Blessed Family
歌罗西书 3:18-21节

一、夫婦關係 Couple's Relationship （18-19節）

1. 妻子的順服 Wife’ Submission

2.丈夫的全愛 Husband’s Love

二、親子關係 Parent-child's Relationship（20-21節）

1.兒女的聽從 Children’s Obedience

2.父母的教養 Parents’ Nurture



全書概要 Outline of Colossians 

基督居首位
Christ is the Head over all

宣告Declare基督居首位（1章）

持定Keep基督居首位（2章）

彰显Manifest基督居首位（3&4章）





不幸福婚姻的三個危害
Three Adverse Effects of an Unhealthy Marriage

•不幸的婚姻对孩子的伤害极大。 Unhappy marriages are 

extremely damaging to children.

•不幸福的婚姻会影响到我们的身体健康。 Unhappy 

marriages can affect our physical health. 拥有不幸福婚姻

的人，患病率大约会增加35%，更严重的是，他们的平均寿命

也会缩短4年。

•不幸福的婚姻，会抑制免疫系统的功能 Unhappy marriages 

suppress immune system functioning. 夫妻二人更容易患

上慢性疾病和癌症。



一、夫婦關係

Couple's 

Relationship 

（18-19節）



經文對照 Scripture

•你們作妻子的，當順服自己的丈夫，這在主裏面是相宜的。你們
作丈夫的，要愛你們的妻子，不可苦待她們。(歌羅西書 3:18-
19 新標和合本)

•你们做妻子的，要顺服丈夫，信主的人应当这样做。你们做丈夫
的，要爱妻子，不可恶待她们。(歌罗西书 3:18-19 当代译本)

•Wives, submit to your husbands, as is fitting in the 
Lord. Husbands, love your wives, and do not be harsh 
with them.(Colossians 3:18-19 ESV)



保羅時代的婚姻關係 
Marriage in the Pauline era

1. 婚姻是社會契約，而非神聖誓約 Marriage was a social 

contract, not a sacred vow

  羅馬人看婚姻為一種法律與社會安排，為了家庭、地位、財產、

繼承等目的而存在。信仰色彩相對較弱。

2. 離婚十分普遍 Divorce was very common

  雙方只需表達不願繼續婚姻，就可以解除婚約；無須法律手續，

也無需道德理由。離婚在上層社會尤為頻繁。



聖經對夫婦關係的定位
The couple’s  

Relationship in Bible

1. 身體的聯合（Physical Union）

2. 情感的聯合（Emotional Union）

3. 心志的聯合（Mental and Willful 

Union）

4. 目標與使命的聯合（Purpose and 

Mission Union）



1.妻子的順服

 Wife’

Submission

Submission/順服: 自願放

下自己的意願，承認和尊重他

人的權柄或安排。

• 強調“心態上的柔順”與

“自願的讓步”。



順服的含義
The Meaning of Submission

① 順服不是因為配得，順服乃因他是丈夫。Because he is 

husband.

② 順服與一個人是否更聰明或更有天賦沒有直接關係，而是與神所命

定的次序有關。男女是平等的，但男人先被神創造。 Men and 

women are equal, but men were created by God first.

順服：古代軍事用詞。字面意思是 “放在上級指派之下” Placed 

under higher level of assignment.



女人应该安静而又完全顺服

地学习。我不准女人教导，

或辖制男人；女人总要安静。

因为先造的是亚当，后造的

是夏娃；不是亚当受了引诱，

而是女人受了引诱，陷在过

犯里面。

(提前 2:11-14 新译本)



順服的原則
The Principles of Submission

⚫聖經界定妻子順服的範圍——就是她自己的丈夫。聖經從來沒有命令或建

議所有女人總要順服任何一個男人。The Bible defines the scope of a 

wife's submission-it is her own husband. The Bible never 

commands or suggests that all women should always submit to 

any one man.

⚫此項命令僅適用於家庭和教會治理的範圍內，神並未固定男人在政治、商業、

教育等領域擁有專屬權。This command applies only within the 

context of family and church. God has not fixed exclusive rights 

for men in the areas of politics, business, education, and so on.



女性的地位（以美國政界為例）
The status of women (with examples from US politics)

• 2025 年，美國共有13位女性州長，創下歷史新高。In 2025, there 
will be a record 13 female governors in the United States.

• 在第 119 屆美國國會（2025–2027）中，共有 151 位女性議員，佔
全部 535 個席位的約 28.2%。In the 119th U.S. Congress (2025-
2027), there are 151 women members, representing about 
28.2 percent of the 535 seats.

• 截至 2025 年，美國聯邦最高法院共有 9 位大法官，其中 4 位是女性，
為歷史最高紀錄。As of 2025, the U.S. Federal Supreme Court 
will have a record nine justices, four of whom are women.



順服的動機
Motivation for Submission

• “在主里面是相宜的” As is fitting in the Lord (ESV)

• 相宜：“合適、恰當”，也有“應當”的含義。

• 妻子順服的動機 The wives' motivation for submission

✓妻子順服自己的丈夫，因為這是在主裡面的責任，是對主的順服。

✓妻子順服丈夫是尊榮神的話語和他的權柄次序。

✓對妻子而言，順服丈夫是她們基督徒生活的一部分，這意味著順服的命

令完全超出了“我的喜好”或“我的個性”之領域。





順服的例外 
The Exceptions to 

Submission

順服的命令不是絕對的。
The command to 
submit is not absolute.

•當丈夫要求妻子去犯罪時
When a husband asks 
his wife to commit a 
crime…



順服的例外 
The Exceptions to 

Submission

順服的命令不是絕對的。The 
command to submit is not 
absolute.
• 當丈夫在醫學上喪失行為能力、精

神失常或受精神藥物/食物的影響時
When the husband is medically 
incapacitated, insane or under 
the influence of psychotropic 
drugs/foods…



順服的例外 
The Exceptions to 

Submission

順服的命令不是絕對的。The 
command to submit is not 
absolute.

•當丈夫家暴和對妻子的身體造成威
脅時 When a husband commits 
domestic violence and poses a 
physical threat to his wife…



順服的例外 
The Exceptions to 

Submission

順服的命令不是絕對的。
The command to submit
is not absolute.
•當丈夫不忠於婚姻時
When a husband is 
unfaithful to his 
marriage…



2.丈夫的全愛

Husband’s Love 

(Agape)





全愛的含義

Meaning of 

Love(Agape)

•順服不是專橫的藉口。丈夫反要愛

（ agape）他的妻子。The husband is 

to love (agape) his wife.

•Agape 不是指喜愛或浪漫依戀；它是指全

身心呵護的愛 (The love that cares for 

the wife with all heart )，以一種深思熟

慮的態度關心所愛之人的幸福。

•Agape 通常被定義為 “神的愛”God‘s 

Love ，特征為犧牲的Sacrificed 、付出的

Given和不改變的Unchanging.





全愛的特徵

Features of  

Agape

•這是一種不改變的愛。It is a love that 
does not change.

• 這是一種不求回報的捨己之愛。It is a 
self-sacrificing love that asks for 
nothing in return.
• 這是一種偉大的愛，可以去愛那些不可愛
或令人不快的人。It is a great love that 
can love those who are unlovable or 
unpleasant.
•Agape 的愛是給予和去愛，是因為它願意
這樣；它付出是因為愛，它愛不是為了得
到回報。这爱是来源于真神。



相愛相“殺”
A Love-Hate Relationship

“在这个世界上，即使是最幸福的婚姻，

一生中也会有200次离婚的念头和50

次掐死对方的想法。” 
“Even in the happiest marriage, 
there will be 200 moments of 
wanting a divorce and 50 
moments of wanting to strangle 
your spouse — and that’s 
perfectly normal.”

——温格·朱利《幸福婚姻法则》



(聖經哥林多前書 13:4-8 應用改寫,詮釋夫妻之愛)

愛是:
對配偶有耐心,(愛是恆久忍耐)

對配偶溫和体谅, (又有恩慈)

欣賞配偶的優點, (愛是不嫉妒)

不對配偶存有優越感, (愛是不自誇)

不對配偶說贬低的話, (不張狂) 

不作對不起配偶的事, (不作害羞的事)

不看重自己的需要大過配偶, (不求自己的益處)



不動輒對配偶發怒, (不輕易發怒)

不对配偶翻旧账, (不計算人的惡)

不願意去做傷害配偶的事, (不喜歡不義) 

与配偶一起追求真理, (只喜歡真理)

凡事接納配偶,凡事信任配偶,

對配偶凡事心存盼望, (凡事包容．凡事相信)

對配偶凡事心存忍耐, (凡事盼望．凡事忍耐)

對配偶的愛超越一切,

一生一世不止息。 (愛是永不止息)



應用：夫婦關係如何保鮮？
How do couples keep their relationships fresh?

1.不要喪失“危機感”—— 不要理所当然，要感恩

Don't lose the “sense of crisis” - learn to be grateful.

2.不要缺乏“儀式感”—— 不让感情失修，要經營

Don‘t lack the “sense of ceremony” - know how to 

sustain a marriage.



應用：夫婦關係如何保鮮？
How do couples keep their relationships fresh?

3.不要縱容“控制欲”—— 別自我為中心，要謙卑

Don't indulge in “controlling” - practice humility

4.不要忽略真誠溝通—— 別讓溝通失效，要用心

Don't ignore sincere communication - with the heart

5.不要忽略“信仰根基”—— 回歸本源，活在神愛中

Don't neglect the “faith foundation”-God's love



夫妻與神的“三角關係”
The Marriage Triangle: 

Husband, Wife, and God





一生夫妻半世嫌，也曾苦來也曾甜。
半生心酸半生淚，半生嫌棄伴百年。
一生夫妻半世嫌，兩看相厭心裡煩。
夢里掐他千百遍，醒來添衣怕他寒。
一生夫妻半世嫌，雖然嘮叨心裡甜。
妙齡少女變良母，勤儉賢淑品德全。
曾經不嫌我潦倒，現今怎敢負殘年。
轉眼即逝到今天，君子初心護良緣。

一生夫妻半世嫌



結語：
蒙福的家庭
就是有神愛
的家庭！

愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒；愛
是不自誇，不張狂，不做害羞的事，不求自
己的益處，不輕易發怒，不計算人的惡，不
喜歡不義，只喜歡真理；凡事包容，凡事相
信，凡事盼望，凡事忍耐。愛是永不止息。
(哥林多前書 13:4-8 )
Love is patient and kind. Love is not 
jealous or boastful or proud or rude. It 
does not demand its own way. It is not 
irritable, and it keeps no record of being 
wronged. It does not rejoice about 
injustice but rejoices whenever the truth 
wins out. Love never gives up, never 
loses faith, is always hopeful, and 
endures through every circumstance.
(1 Corinthians 13:4-7)


	Slide 1: 蒙福的家庭 The Blessed Family
	Slide 2: 婚姻中的 “三觀不合”
	Slide 3: 婚姻中的 “三觀不合”
	Slide 4
	Slide 5: 蒙福的家庭 The Blessed Family 歌罗西书 3:18-21节
	Slide 6: 全書概要 Outline of Colossians 
	Slide 7
	Slide 8: 不幸福婚姻的三個危害 Three Adverse Effects of an Unhealthy Marriage
	Slide 9: 一、夫婦關係 Couple's Relationship  （18-19節）
	Slide 10: 經文對照 Scripture
	Slide 11: 保羅時代的婚姻關係  Marriage in the Pauline era
	Slide 12: 聖經對夫婦關係的定位 The couple’s   Relationship in Bible
	Slide 13: 1.妻子的順服  Wife’ Submission
	Slide 14: 順服的含義 The Meaning of Submission
	Slide 15: 女人应该安静而又完全顺服地学习。我不准女人教导，或辖制男人；女人总要安静。因为先造的是亚当，后造的是夏娃；不是亚当受了引诱，而是女人受了引诱，陷在过犯里面。 (提前 2:11-14 新译本)
	Slide 16: 順服的原則 The Principles of Submission
	Slide 17: 女性的地位（以美國政界為例） The status of women (with examples from US politics)
	Slide 18: 順服的動機 Motivation for Submission
	Slide 19
	Slide 20: 順服的例外  The Exceptions to Submission
	Slide 21: 順服的例外  The Exceptions to Submission
	Slide 22: 順服的例外  The Exceptions to Submission
	Slide 23: 順服的例外  The Exceptions to Submission
	Slide 24: 2.丈夫的全愛 Husband’s Love (Agape)
	Slide 25
	Slide 26: 全愛的含義 Meaning of Love(Agape)
	Slide 27
	Slide 28: 全愛的特徵 Features of  Agape
	Slide 29: 相愛相“殺” A Love-Hate Relationship
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32: 應用：夫婦關係如何保鮮？ How do couples keep their relationships fresh?
	Slide 33: 應用：夫婦關係如何保鮮？ How do couples keep their relationships fresh?
	Slide 34: 夫妻與神的“三角關係” The Marriage Triangle:  Husband, Wife, and God
	Slide 35
	Slide 36
	Slide 37: 結語： 蒙福的家庭就是有神愛的家庭！

