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ယတန ေ့အခ  အ်လ ြ်  ိုး ဖလ ယရ်ပခငိ်ုး၏ ရညရ် ယခ်  ်

• ပြန်ြ နှိ ငင် ြ တရ  ရ် ှိလ တသ အသှိ ငိ်ုးအဝှိ ငိ်ုးြ  ိုးအက  ိုး ဗဟ သ တပြြှငေ့တ်ငတ်ရိုး

• က   တတ ွေ့လ ရနှိ ငသ်ညေ့ ် အပဖစအ်ြ  ြ်  ိုးအ ိုး ြပဖစသ်ငေ့သ်ည ်ှိ ြပဖစတ်အ င် က ှိ တငအ်သှိတြိုးပခငိ်ုးပဖငေ့်
    ယန်ှိ ငတ်ရိုး

• ပြန်ြ နှိ ငင် ြ တရ  ရ် ှိလ တသ အသှိ ငိ်ုးအဝှိ ငိ်ုးြ  ိုးအက  ိုးရ ှိ အြ ှိ ိုးသြ ိုးြ  ိုးအတ  ် ဗဟ သ တန ငေ့်
သတငိ်ုးအခ  အ်လ ြ်  ိုး ဖလ ယတ်ြိုးပခငိ်ုးပဖငေ့် ၎ငိ်ုးတှိ ေ့၏ စ ြ်ိုးရညအ်ရညအ်တသ ိုး ပြြှငေ့တ်ငတ်ရိုး



ဒ  တန ေ့ဖလ ယတ်ြိုးသ  ိုးြညေ့် အတက  ငိ်ုးအရ ြ  ိုး -

• ြှိသ ိုးစ န ငေ့် ြှိသ ိုးစ တ ငိ်ုး ဆ ဆ် တရိုးဆှိ ငရ် အတက  ငိ်ုးအရ ြ  ိုး

• အှိြ်တ ငိ်ုးန ငေ့် အှိြ်တ ငိ်ုးအက ြ်ိုးဖ ြ်ှုဆှိ ငရ် သှိတ  ငိ်ုးစရ ြ  ိုး

•  တလိုးသငူယြ်  ိုး ပြ စ ြ ှိ ိုးတ  ငတ်ြိုးတရိုးန ငေ့် ်ြတဒဆှိ ငရ် အတက  ငိ်ုးအရ ြ  ိုး

• အ အူည တတ ငိ်ုးနှိ ငတ်သ အဖ  ွေ့အစညိ်ုးြ  ိုး
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‘ြှိသ ိုးစ ’ ဆှိ တ ေ့စ  ိုးလ  ိုးရ ေ့ဆှိ လှိ ရငိ်ုး ှိ တပြ က ညေ့က် ရတအ င။်

Definition of family by the Australian Institute of Health and Welfare is “Two or more people related by blood, marriage 

(including step-relations), adoption or fostering and who may or may not live together”

တသ ိုးသ ိုးတတ ်စြ်သ၊ူ လ  ်ြ် ှိြ်ိုးပြ ိုး  ိုးသူ (ြယ ိုးြါ လငြ်ါသ ိုးသြ ိုးြ  ိုးအြါအဝင)်၊ တြ ိုးစ ိုး  ိုးသြူ  ိုး ှိ 

ြှိသ ိုးစ လှိ ေ့တခေါ် ပြ ိုး ၎ငိ်ုးတှိ ေ့ြ  တအှိြ်  အတတူနတ  ငိ်ုး်း‌တန ှိ ငန်ှိ ငသ်ြူ  ိုးပဖစန်ှိ ငသ်လှိ တအှိြ်တညိ်ုး အတတူနသြူ  ိုး

ဟ တခ် ငြ် လညဟ် တြ်ည်



‘ြှိသ ိုးစ အတ ငိ်ုး/အှိြ်တ ငိ်ုးအက ြ်ိုးဖ ြ်ှု’ ဆှိ တ ေ့စ  ိုးလ  ိုးရ ေ့ဆှိ လှိ ရငိ်ုး ှိ လညိ်ုး  ှိ ယန် ိုးလညသ်လှိ တပြ က ညေ့က် ရတအ င။်

ြှိသ ိုးစ အတ ငိ်ုး အက ြ်ိုးဖ ြ်ှုန ေ့အှိြ်တ ငိ်ုးအက ြ်ိုးဖ ြ်ှု ဆှိ ရ ြ     ပခ ိုးြှုတခ ခ ရ ှိနှိ ငြ်ယ်  ငသ်လ ိုး

ြှိသ ိုးစ အတ ငိ်ုး အက ြ်ိုးဖ ြ်ှုဆှိ တ -
လတူဦ ှိိုး တန တပခ ိုးတဦ ှိိုးအတြေါ် လွှြ်ိုးြှိ ိုးခ  ြ် ှိ ငန်ှိ ငဖ်ှိ ေ့
ပြ ြူတ ေ့ြ  စ တရြ်

ြှိသ ိုးစ အတ ငိ်ုး အက ြ်ိုးဖ ြ်ှုဆှိ တ  ှိ ်ြြ တြိုးရြယဆ်ှိ ရင် -

• စှိတခ် စ ိုးြှုဆှိ ငရ် ြတရ ိုးသပဖငေ့် န ှိြ်စ ြ်ှု
• ရ ြ်ြှိ ငိ်ုးဆှိ ငရ်  ှိ ယ ်ှိလ တ်ရ  ် န ှိြ်စ ည်ြှငိ်ုးြြ်ိုးြှု
• လှိငြ်ှိ ငိ်ုးဆှိ ငရ် တစ ်  ိုးြှု
• နှုတစ်  ိုးန ေ့တစ ်  ိုးြှု
• တင တရိုးတက ိုးတရိုးဆှိ ငရ် န ှိြ်စ ြ်တရ ိုးပြ ြှု
• စှိတြ်ှိ ငိ်ုးဆှိ ငရ် ြတရ ိုးသပဖငေ့် န ှိြ်စ ြ်ှု
• အြ ှိ ိုးသြ ိုးတတယ   ်ှိ သူ ေ့ြှိသ ိုးစ သူ ေ့အသှိ ငိ်ုးအဝှိ ငိ်ုး

သူ ေ့အတြါငိ်ုးအသငိ်ုးတတ န ေ့ဆ သ် ယခ် ငေ့ြ်ရ ှိတအ င် ဆ သ် ယလ်ှိ ေ့
ြရတအ င် လ ြ်တဆ ငြ်ှု

• အြ ှိ ိုးသြ ိုးတတယ  ရ် ေ့ဘ သ တရိုးန ေ့သူ ေ့ရ ေ့ယ်တ်  ိုးြှုဓတလေ့ ှိ 
ဆ ပ်ြ ိုးလှိ  န်   ငေ့သ်  ိုးလှိ ေ့ြရတအ င် ြှိတြ်ငတ် ိုးဆ ိုးြှု

Family violence is a pattern of behaviours where one 
person tries to dominate and control the other.

Examples of family violence behaviours

• emotional abuse
• physical abuse
• sexual abuse
• verbal abuse
• financial abuse
• psychological abuse
• isolating a woman from her friends and family
• stopping a woman from practicing her religion and 
culture



 ှိ ယ ်ှိလ တ်ရ  အ်က ြ်ိုးဖ ပ်ခငိ်ုး -

▪ အက ြ် ှိ ငပ်ခငိ်ုးန ငေ့် ပခှိြ်ိုးတပခ  ပ်ခငိ်ုး

▪ စ ိုးြ  ိုးတရိုးအရ စှိတဖ်ှိစ ိုးြှုပဖစတ်အ င် န ှိြ်စ ပ်ခငိ်ုး

▪ ငါတယ   ်  ိုးဟသူညေ့စ်ှိတက်  ိုးပဖငေ့်

အခ ငေ့တ်  ငိ်ုးယပူခငိ်ုး

▪ သ ိုးသြ ိုးြ  ိုး ှိ အသ  ိုးခ ပခငိ်ုး

လှိငြ်ှုလှိငြ်ှိ ငိ်ုးဆှိ ငရ် အက ြ်ိုးဖ ပ်ခငိ်ုး -

▪ ပခှိြ်ိုးတပခ  ြ်ှု ှိ အသ  ိုးပြ ပခငိ်ုး

▪ စှိတြ်ှိ ငိ်ုးဆှိ ငရ် /စှိတဖ်ှိစ ိုးြှုပဖစတ်အ င် န ှိြ်စ ပ်ခငိ်ုး

▪ အ  ိုး  န်တ ှိ ယတ်ညိ်ုးပဖစတ်အ ငလ် ြ်   ှိန်ိုးခ  ြ်ပခငိ်ုး

▪ အတရိုးတယြူပြ ပခငိ်ုး၊ ပဖစသ်ြျှတပြ သြျှအ ိုး ြဟ တြ်ြ န်ဟ 

ပငငိ်ုးဆှိ ပခငိ်ုးန ငေ့် အပြစတ်ငတ်ပြ ဆှိ ပခငိ်ုး



• ၂၀၁၅ ြ  ဩစတကတလ နှိ ငင် အစှိ ိုးရ နှိ ငင် တ ငိ်ုးရ ှိ အြ ှိ ိုးသြ ိုးြ  ိုးရ ေ့လြူှုစ ိုးြ  ိုးအတပခအတနတတ ဟ 

၁၉၇၀ ခ တတ  တညိ်ုး တှိ ိုးတ ပ်ြငေ့ြ် ိုးလ တြြ ေ့ အြ ှိ ိုးသြ ိုးတတ အတြေါ် အက ြ်ိုးဖ လ် ြ် ှိ ငြ်ှုဟ 

နှိ ငင် အဆငေ့် အြ ှိ ိုးသ ိုးအတရိုးအက ြ်အတညိ်ုး/ ြ်တခ ပဖစလ် တနတယဆ်ှိ တ  ှိ   တတ်ဖ ်တပြ က  ိုး

(အ စ်ဘ် အ စ်)်

• ဩစတကတလ နှိ ငင် ြ  အှိြ်တ ငိ်ုး/ြှိသ ိုးစ အတ ငိ်ုး အက ြ်ိုးဖ ြ်ှုဟ 

စှိတ ်ှိခှိ  စ်ရ တ  ငိ်ုးတလ  တ်အ င် အပဖစြ်  ိုးတနပြ ိုး အြ ှိ ိုးသြ ိုးြ  ိုး၊  တလိုးငယြ်  ိုးန ေ့

အြ ှိ ိုးသ ိုးတတ အှိြ်တပခယ တပခြ ေ့ ပဖစရ်ပခငိ်ုးရ ေ့အဓှိ အတက  ငိ်ုးတရြ်ပဖစတ်နသည်

(ြစရ် ငဩ်စတကတလ )

• ၂၄/၀၈/၂၀၂၂ ဩစတကတလ စ ရငိ်ုးအငိ်ုးဗ ျူရှိ   တပ်ြန်ခ  အ်ရ ၃.၆ သန်ိုးတသ သြူ  ိုးဟ 

သတူှိ ေ့က ငတ်ဖ ်ရ ေ့စှိတြ်ှိ ငိ်ုးဆှိ ငရ် ဖှိန ှိြ်ခ  ြ်ခ ယြ်ှု ှိ ခ စ ိုးက ရတက  ငိ်ုး



 တလိုးသငူယြ်  ိုး ပြ စ ြ ှိ ိုးတ  ငတ်ြိုးတရိုးန ငေ့် ်ြတဒဆှိ ငရ် အတက  ငိ်ုးအရ ြ  ိုး

အတပခခ အတက  ငိ်ုးတရ ိုး -

• ြတတ ်ြတရ ိုး အက ြ်ိုးြတြ်ိုးလ ြ်ြှု လ စလ် ျူရှုြစ ် ိုးြှု

တခါငိ်ုးြ  ပဖတအ်ပြတ ် တခ် ရြှုတက  ငေ့် န စတ်ှိ ငိ်ုး တသဆ  ိုးရတ ေ့

 တလိုးငယတ်တ အြ  ိုးက  ိုးရ ှိတနပခငိ်ုး

• အ ိုးနညိ်ုးခ  တ်တ န ေ့ရ ငသ်န်လ ရတ ေ့  တလိုးငယတ်တ ြ  

  ယြှိ ငိ်ုး ဉ ဏြှိ ငိ်ုးတှိ ိုးတ ဖ်  ွေ့ ပဖှိ ိုးြှု

ဆ တယ် တတ်န ိုးတ  ိုးတ ေ့အပြင် က  ိုးပြငိ်ုးလ တ ေ့အခ ှိန်ြ  လညိ်ုး

စှိတြ်ှိ ငိ်ုးဆှိ ငရ် ၊   ယြှိ ငိ်ုးဆှိ ငရ် တတ ခ ှိ ွေ့ယ ငိ်ုးက ရပခငိ်ုး၊

တ   ငိ်ုးစ တန  ငေ့တ်န ိုးပခငိ်ုး၊ တ   ငိ်ုးတ န်ှိ ငစ် ြ်ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုး၊

• သှိ ေ့ပဖစရ် အစှိ ိုးရဌ နတခ ပဖစတ်သ သည်  တလိုးငယြ်  ိုး

လ  ပခ  တအိုးခ ြ်ိုးစ  ရ ငသ်န်က  ိုး   ိုးနှိ ငတ်ရိုး ှိ အ ိူုးအ ရ  စှိ  ်

လ ြ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး၊

သြ ိုးငယပ်ဖစသ်ူ ဒါစ တလိုးအ ိုး ဝ စ််ိ ှိတ်
တ တ ိုးတြေါ်ြ ြစခ် လှိ  သ်ူ အ သ ဖရ ိုးြန်ိုး
၂၉/၀၁/၂၀၀၉ ၊ ၂၈/၀၃/၂၀၁၁ ၊ ၄ ၊ ၂ န ငေ့် ၆

သ ိုးငယ် လူ ေ့( )်  ှိ သတပ်ဖတခ် ေ့သညေ့် ိရ ်
အန်ဒါဆန် ၊ တဖတဖ ်ဝါရ ၂၀၁၄ ၊ ၁၁

ဧြရယ် ၂၀၁၅ ြ  အ  န် ိူအ တ ် ၄ န စ်
အရ ယအ်ြွှ ြူိုးသ ိုးြ  ိုးန ေ့၁၆ လအရ ယ်
 တလိုးငယ ်ှိ  န်  တြ ငိ်ုးခ 



 တလိုးငယြ်  ိုး အ  အ  ယတ်ြိုးရန်
လှိ အြ်လ သညေ့် အတက  ငိ်ုးအရ ြ  ိုး

▪  တလိုးသငူယြ်  ိုး ြှိဘြ  ိုး တ  ငိ်ုးတ  ငိ်ုးြ န်ြ န်

ြတစ ငေ့တ်ရ   သ်ညေ့အ်တ  ်  တလိုးဖ  ွေ့ ပဖှိ ိုးတှိ ိုးတ ြ်ှုအတြေါ်

ပြသန ရ ှိလ သညေ့အ်ခါ

▪ ြှိသ ိုးစ အတ ငိ်ုး ပြသန အက  ိုးအ  ယရ် ှိပခငိ်ုး၊ ြှိသ ိုးစ ြ  ိုး

တ   တပြ ိုးပဖစပ်ခငိ်ုး

▪ ြှိသ ိုးစ ဝငတ်ဦိုးဦိုး၏   ယြှိ ငိ်ုး စှိတြ်ှိ ငိ်ုးဆှိ ငရ်   န်ိုးြ တရိုး

တက  ငေ့် ြှိသ ိုးစ အတ ငိ်ုး ဖှိစ ိုးြှုတတ ပဖစတ်နပခငိ်ုး

▪ ငယရ် ယပ်ြ ိုး အ  ိုး  န်ပဖစတ်နတသ ၊ အတ   အ် လူ  ိုးဝြရတသ 

ြှိသ ိုးစ ြ  ိုးပဖစတ်နပခငိ်ုး

▪ ြှိဘြ  ိုး တစ ငေ့တ်ရ   သ်ြူ  ိုး လြူှုဘ၀ စ ိုးြ  ိုးတရိုးဘဝ

ခ ှိ ွေ့တ ေ့ြှုတက  ငေ့်  တလိုးငယအ် ိုး တစ ငေ့တ်ရ   န်ှိ ငစ် ြ်ိုးြရ ှိ၊

 တလိုးဖ  ွေ့ ပဖှိ ိုးက  ိုး   ိုးလ ြှု ှိ ြပြ လ ြ်တြိုးနှိ ငပ်ခငိ်ုး

6 – 17 COMPULSORY SCHOOL AGE



CHILD PROTECTION

 တလိုးငယတ်တယ  ်  တလိုးငယြ်  ိုး ှိ ြတတ ်ြတရ ိုး

အက ြ်ိုးြတြ်ိုးန ေ့လ စလ် ျူရှုြစ ် ိုးြှုတက  ငေ့်

အန တရပဖစလ် ြယဆ်ှိ ရင် ဒ  တလိုးငယတ်တ ရ ေ့

ြှိဘတတ  လညိ်ုး အ ေ့လှိ အန တရပဖစြ်   ှိ 

    ယတ်ြိုးနှိ ငစ် ြ်ိုးြရ ှိဘိူုး၊ ြ    ယတ်ြိုးဘိူုးဆှိ ရင်

 တလိုးသငူယ ်   ယတ်စ ငေ့တ်ရ   တ်ရိုးဌ န ှိ 

သတငိ်ုးြှိ ေ့တြိုးရြယလ်ှိ ေ့ဗစတ်ှိ ိုးရ ိုးယ ိုးြ  ်ြတဒအရ

ပြဌ န်ိုး  ိုးသည်

** တှိ ငက်  ိုးနှိ ငသ်တူတ ဟ -   န်ိုးြ တရိုးဝန် ြ်ိုးြ  ိုး၊ သနူ ပြ ြ  ိုး၊ သ ိုးဖ  ိုးသနူ ပြ ြ  ိုး၊ ဗစတ်ှိ ိုးရ ိုးယ ိုးရ ၊ တ   ငိ်ုးအ ြ်က  ိုးြ  ိုးန ေ့

တ   ငိ်ုးဆရ /ဆရ ြြ  ိုး၊ သတူှိ ေ့အှိြ်သူ ေ့ြှိဘန ေ့ြတနနှိ ငသ် ူတလိုးငယတ်တ  ှိ တစ ငေ့တ်ရ   တ်ြိုးသြူ  ိုး၊

 တလိုးငယတ်လိုးြ  ိုးတ  အ်လ ြ်လ ြ်သြူ  ိုး၊ တရ ိုးတရိုးဝန် ြ်ိုးြ  ိုး၊ စှိတြ်ည ရ ငြ်  ိုး၊ တ   ငိ်ုးတ ငိ်ုးရ ှိတ  ငစ်ယလ် ြ  ိုး၊

ဘ သ တရိုးအဖ  ွေ့အစညိ်ုးြ လြူ  ိုး



 တလိုးသငူယြ်  ိုး
    ယတ်စ ငေ့တ်ရ   န်ှိ ငတ်ရိုးအတ  ် -

❑ အသကဘ် ေးစိ ေးရိမ်မှုရ ိပါက ပ လပ်ိကိ သ  ညသုသ  ေးလ  ေး 000 ၌
ချကခ်ခငေ်းဘခေါ်က ပိ သင ဘ်  ်ပါသညသု။်

❑ ၁၃ ၁၂ ၇၈ကိ ဘခေါ်ပါ။ ၂၄ န ရီလ  ေး ဆကသ်ယွန်ိ ငသ်ညသု။်

❑ North Division Intake - 1300 664 977

❑ South Division Intake - 1300 655 795

❑ East Division Intake - 1300 360 391

❑ West Division Intake - Rural and regional only -

1800 075 599

❑ West Division Intake - metropolitan only - 1300 664 

977

 တလိုးသငူယြ်  ိုး
    ယတ်စ ငေ့တ်ရ   န်ှိ ငတ်ရိုးအတ  ် -

❑ Safe Steps Family Violence Response Centre (24 hours) for 
women and children: 1800 015 188 or 9322 3555

❑ ဘအ ်ဟစ်ရိ ကန် ကထ်ိ ေးကက ိဆ်ဆဲိ ဘနပါက ပ လပ်ိကိ 
သ  ညသုသ  ေးလ  ေး ၌ ချကခ်ခငေ်းဘခေါ်ပါ။

❑ The Orange Door provides help for people experiencing 
family violence, or who need assistance with the care and 
wellbeing of children and young people.

https://www.safesteps.org.au/
tel:1800%20015%20188
tel:9322%203555


Thank you everyone for coming!


