


��த�த�ைமைய� ப�ற� ெகௗதம ��த�
ேப�ைகய��, அத� சாரா�ச�ைத மிக��
அழகாக� ��க�றா�. ��த�த�ைமய�� உயர�,
அத� ஆழ�, அைடய���ய �க�, வள��
க�ைண, அைவ வழ��� ப�ர�மா�டமான
�த�த�ர�, அ��, மக���ச�, ேபரி�ப�
வ�ழி��ண��.
இ�த ��த�ர�க� மிக�� அரிதான�. அரித���
அரிதான ��த�ர�க� ... ஏென�றா� ��த�
தன� இதய�ைதேய உ�களிட� த�ற��
கா��க�றா�. அவ�, "தன� ைமய� ப�த��ேக
��க� வா��க�" எ�� உ�க��� அைழ��
வ���க�றா�. ��த� த�ைமய�� வாசைனைய�
��க�றா�. ஏென�றா� ஒ�ெவா� மனித��
��த� த�ைமைய அைடயேவ
ப�ற�ெப��க�றா�க�.
அவ� வ�ழி�பைட�தா�. அவ� வ�ழி�பைட�தா�
எ�பேத மிக�� ��க�ய��வமான ப��. அவ�
இனிேம� க�பைனய���, கனவ��� இ��க�
ேபாவத��ைல. இவ��� எ�த ச��தைன��
இ�ைல, எ�த ந�ைன�� இ�ைல.



அவ� ��ைமயான அைமத�ய��� வ�ழி��
ந�ைலய�� இ��க�றா�. அவ� மி��த
அைமத��ட� இ��தா�� அவ� உய�� ஒ���
ேபாகவ��ைல. அ� ஒ� ர�மியமான அைமத�,
அ�த அைமத� ஒ� வ�ழி��ட��, உய����ட��
இ��த�.
ெவ�ற� அவ�ைடய�. அவ� இ�த உலைகேய
ெவ�� வ��டா�.
��த� ��க�றா�: "ஒ�வ� வ�ழி�பைட�தா�
ம��ேம உலைக ெவ�றவ� ஆக�றா�, நா�கைள
ப���தா� இ�ைல. ஒ�வ� தன�
த��ண�வ�ற ந�ைலைய ெவ�றாக
ேவ���. அ�ேவ ெவ�ற�."
இ�த உலக�� ெமா�த� இர�� வைகயான
மனித�கேள உ�ளன�. ஒ�� அெல�சா�ட� த�
க�ேர� ேபா�ற மனித�க�, ம�ெறா��
��தைர� ேபா�ற மனித�க�.
ெகா��கண�கான ேப� உ�ளன�. இ���
ெசா�ல�ேபானா� உலக�� 99.9% மனித�க�
அெல�சா�ட� ேபா�றவ�கேள. ச��ன
அெல�சா�ட�, ெபரிய அெல�சா�ட�. ஆனா�
அைனவ�� அெல�சா�ட�கேள.
ஒ�ெவா�வ�� இ�த உலைக த� வச�ப��த
�ய�ச� ெச�க�றா�க�... 



அ� பண�தாேலா, பதவ�யாேலா, அ�ல� தன�
ெகௗரவ�த��காகேவா அைனவ�� மிக ஆழமான
ஆைசகைள உ�ளட�க��ெகா��, இ�த உலைக
ஒ�நா� ெவ�ேற ��ேவா� எ�ற �ைன��ட�
வா�க�றா�க�.
ேம��, இ�த உலக�� ��தராக இ��பவ�க�
எ�ணி�ைக மிக�� ெசா�பமான அளேவ
உ�ள�. இவ�க��� இ�த உலக�ய� வா�வ��
எ�த வ���ப�� இ��கா�. இவ�களி� ��
ஈ�பா�� �யமயமா�த�, த� உண��ட�
இ��த�, ச�த�ய�ைத ேநா�க�ய பயண�
ேபா�றவ�ற�� ம��ேம ஆ�வ�
ெகா�டவ�களாக இ��பா�க�.
                     அவ� வ�ழி�பைட�தா� .. ெவ�ற�
அவ�ைடய�.
��த� ��க�றா�: "இ�த உலைக ெவ�றவ�க�
ஒ��� ெவ�ற�யாள�க� இ�ைல. த�ைன
ெவ�றவ�கேள ெவ�ற�யாள�க�. த�ைன
ெவ�றவ�க� மைற�கமாக உலைக
ெவ�றவ�க� ஆக�றா�க�. ப��ன� இவ�� ��
ஆக�றா�.



எ�வா� இவ� பாைதைய இழ�க ����? இவ�
பாைதைய கட�தவராய��ேற.
இவ� க�க� த�ற�த�����.
இவர� கா�க� வ��தைல ெப���ள�.
யா� இவ� ப��னா� ெச�ல ���� இ�ேபா�...?
இவ� எ�ப� பாைதைய ெதாைல�தவராவா� ...
இவ� பாைத�� கட�தவராவா�.
��க� ��ைமயாக வ�ழி�பைட��வ����க�
எ�றா� ��க� பைழய பாைதகளி� இ����,
பழைமயான பழ�க வழ�க�களி� இ���� தாேன
வ��ப�� வ����க�.
இ�ேவ ��த ந�ைல. இ�த ந�ைல��� ெச�ற ப�ற�
அ�க���� யா�� �ேழ வ���� வ�ட ��யா�.
ஏென�றா� அ�ேவ உ�க� இய�ைகயான
இய��. ஒ� தடைவ ��க� இைத உண���
வ��டா� ப�ற� அத����� உ�களா� �ேழ வரேவ
��யா�. ��கேள அத����� ெவளிேய வர
��ப�டா�� ��யா�...



"இவ� க� வ�ழி�த���க�ற�"...
ஞாபக�த�� ைவ��� ெகா���க�, ��த�, 'எ�
க�க� த�ற�� உ�ள�' எ�� �றவ��ைல...
'தன� க� வ�ழி���ள�' எ�ேற ��க�றா�...
ெவளிய�� உ�ள இர�� க�க� ெவளி
உலக�ைத� கா�பத�� ம��ேம. இ�த உலக��
உ�ள அைன��� இர�ைட� த�ைம ெகா�ட�.
ஆனா�, ந� உ�ேள கா�பத�� ஒ�ைற� க�
ஒ�� உ�ள�. உ�கள� இர�� க�க�
ெகா�� ��க� உ�ேள காண பய��ச�
ெச�ததா� இர�� ஒ�றான�. அதனா�,
��றா� க� எ�ற ஒ� ேயாசைன வ�க�ற�.
��றா� க� எ�ப� ஒ� மேனாத��வ
ேயாசைனேய ... ஆனா�, மிக�� ��க�ய��வ�
வா��த�. ஒ� உ�வக� ( ெம�டேபா� எ��
ஆ�க�ல�த�� �றலா� ). ��க� உ�க�
தைல��� �ேக� ெச�� பா��தா� ��றா�
க�ைண� காண ��யா�. இர�� க�களி�
ஒளிக� உ�ேள ஒ�றா�� ஒ�ைற இட�.
அதனா�, ��த� ��க�றா�: 'அவ� க�
வ�ழி���ள�' எ��. 'க�க�' இ�ைல 'க�'.
அதைன� ெகா�� அவரா� உ�ேள காண
����.
��க� ��தைர� ப��ெதாடர ��யா�. அவைர�
�ரி�� ெகா�ள ����. அவரிட� இ���
ஏராளமாக� க��� ெகா�ள ����. ஆனா�,
அவைர� ப��ெதாடர ��யா�. உ�க���� ஒ�
ல�ச�ய� இ�ற� அவைர� ப��ெதாடர ��யா�.
ெவ�மேன ��க� 'அவைர ந��க�ேற�' எ��
�ற ��யா�.



��த� �ற�னா�: ெபௗ�த�க� வழிகைள�
கா�ப��க�தா� ����. ஆனா�, ��கேள
�ய�ச� ெச�தா�தா� அ�த வழிய�� பயண�
ெச�ய ����. ேவ� யா�� உ�க��காக நட�க
��யா�, பா��க ��யா�. ��களாக ம��ேம
உ�க� உ�ளி��ைப� காண ����.
ஆனா�, ��க� ��த�ட� இ��ைகய��
ஏராளமாக� க��� ெகா���க�. உ�களா�
அவர� ச�த�ைய க�ரக��க ����, அத���ட�
இ��க ����. ேம��, உ�னத அைமத�ய��
இ��க ����. அ�ேவ உ�க� த�ைம மா�ற�.
"இ�த உலக�தா� அவைர இனி மா�ற ��யா�".
"அவைர வழிதவற� ெச�ய ��யா�".
"ஆைச எ��� வ�ஷ�ைத�� அவ�க� ெச��த
��யா�".
உ�க��� உ�வ�ழி�� ஒ��ைற வ��வ��டா�,
ச�ல வ�ஷய�கைள உ�களா� ெச�ய ��யா�.
"இ�த உலக�தா� அவைர இனி மா�ற ��யா�".
ஒ�வ� ��த� ஆக�வ��டா�, இ�த உலக�� உ�ள
எ�த கவ��ச�ைய��, மய�க�கைள�� ெகா��
அவைர வச�ப��த ��யா�. அவ�
ைமய�த�ேலேய இ��பா�. கவன� ச�தற� எ�ப�
நா� ��க�த�� இ����ேபா�தா� நட���.



ம�க� மாற மா�டா�க�:
மிக�� த��ண�� இ�லாத ந�ைலய��
இ��பதா�தா� ஆைசக�, ஏ�க�க�, ேகாப�,
ேபராைச, பா�ய� உண�� எ�லா�
இ���ெகா�ேட இ��க�ற�. ேமேலா�டமாக�
பா��தா� ம�க� மாற�ய� ேபாலேவ ெதரி��.
ஆனா�, அவ�களி� ஆ�மனத�� மா�ற�
இ��கா�. உ�க� �ண�ைத மா�ற� வ��டா�
உண�� ந�ைலய�� மா�ற� வ�� வ�டா�. மாறாக
உ�க� உண�� ந�ைலய�� மா�ற� ெகா��
வா��க�. ப�ற� உ�க� �ண� தானாக மா��.
அ�ேவ ��தரி� வழி, அ�ேவ என� வழி���ட.
��க� ��க�த����� வ�ழி�� ந�ைல���
ெச�ல சாவ�ைய உ�களிட� ெகா��க�ேற�.
அ�தா� உ�ைமயாக� ெச�ய ேவ���. ப�ற�
��க� வ�ழி�பைடய� ெதாட���ேபா� உ�க�
உற�க� காணாம� ேபா��. உ�க� உற�க�
ெச�ல, ெச�ல அத� பாக�களான ேகாப�,
ேபராைச, ப�ர�ைம, ெபாறாைம இைவகெள�லா�
தானாக காணாம� ேபா��. கட��க� இவைர
கவனி��� ெகா�ேட இ��பா�க�.
வ�ழி�பைட�தவரிட� இய�ைக
��ைமயைடக�ற�. ப�ரப�ச�த�� இல�ேக
இவைர�ேபா�றவ�க�தா�. இ�த� ப�ரப�ச�
��வ�� ��தக�த�ைமைய ேநா�க��
ெச�க�ற�. அதனா�, ஒ� மனித�
வ�ழி�பைட�தா� மக���ச� அைலயா�ற�,
ப�ரப�ச� ��வ�� பர��, மக���ச�
களி�பைட��. ஆன�த� தா�டவமா��.



இவ� வ�ழி�பைட�தா�...
இவ� த�யான� ெச�வதா� க�ைட���
அைமத�ைய மக��வாக அ�பவ��பா�...
���� ���� ��த� ��க�றா�: 'அவ�
வ�ழி�பைட�தா�' எ��... ஏென�றா� அ�தா�
��க�யமான த�ைம. �த�ெய�லா� அதைன�
ப��ெதாட��...
��த� 'அவ� வ�ழி�பைட�தா�' எ��
��ைகய��: அத� ெபா��, அவ� �ேத கவன�
அத�கரி���ள�, அவ� உ��றமாக பயணி�க�
ெதாட�க���ளா� எ�பதா��. அவர� ��
வ�ழி��ண�ைவ�� அவ� �ேத ெச���க�றா�.
அத�� அவ� ��ைமயாக�றா�, ம�ப�றவ�
எ��க�றா�.
ம��� த�யான�த�� அைமத�ய�� மக���ச�
அைடக�றா�... த�யான�த�� ெபா��
க�ழ�க����,ேம�க���� ந�ைறய ேவ�ப��.
ேம�க��, த�யான� எ�ப� ஒ� ச��தைனேய:
கட�� �� த�யான�, உ�ைம �� த�யான�,
அ�ப�� �� த�யான�. க�ழ�க�� ச��தைன�ப� :
எைத�� மனத�� ச��த��க� ேதைவய��ைல.
ச��தைனய�ற ந�ைல��� ெச�வேத உச�த�. எ�த
வ�ஷய�� உ�ேள இ��க� ேதைவய��ைல.
த�யான� எ�ப�, ந��� இ����
ச��தைனகைள கா� ெச�வதா��. நம� மனத��
ச��தைன ந�ைலய�� மாெப�� அைமத� ந�ைலைய
அைடேவா�. ஒ� ச�� அைல வ�தா��, உ�க�
உண�� ந�ைலய�� எ�த மா�ற�� ஏ�படா�.
அ�த அைமத�யான ஏரி, மி��த அைமத�, அ�ேவ
த�யான�.



சரணைடத�� இனிைமய�� ... த�யான�
ெச�ைகய�� சரணாகத� ஏ�ப��... இ�த
��ைம��� சரணாகத� உ�டா��. எ�த
ேயாசைன���, எ�த ச�ைல�����
சரணைடய மா�ேடா�. க���ணரிட�த�ேலா
அ�ல� �ச�ட�த�ேலா சரணைடய மா�ேடா�.
ஆனா�, இ�த ��ைமய�ட�த�� சரணைடேவா�.
எ��� வ��ப���ேபாகாத ��ைமய��
சரணைடேவா�.
வா��ைக க�னமான� ... வா��ைக
�லபமி�ைல. அ� ஒ� மய�க ந�ைல. எ�ப�
ந�மா� எளிதாக வாழ ����? ��கேள
உ�க���� ப�ர�சைனகைள உ�வா�க��
ெகா���க�. ��க� வ����ெகா�ள
��களாகேவ �ழி ேதா����க�. உ�கைள�
��ற� ��கேள �வ� எ��ப�� ெகா�க���க�.
��கேள உ�க� எத�ரி.
வா��ைக க�னமான�. அைதவ�ட க�னமான�,
ச�ல ேமலானவ�களி� வழிகைள� ேக�டற�வ�:
��த� ேபா�ேறாைர� ேத�வ�, ஒ� மா�ட� ...
ஒ� சர�ச ( Zarathustra) க�ற���, ம��� லாேவா
ஜு. ஒ� ��தைர� ேத�வ� மிக�� க�னமான
ெசய� நம��. அைதவ�ட அவ� எ�ன
ெசா�க�றா� எ�� �ரி�� ெகா�வ� மிக��
க�னமாக இ����.



��க� ஒ� ��தைர க�� ெகா���க�
எ�றா� அவரிட� சரணைடய ேவ���.
இ�ைலெயனி� அ� �ணான�. ஒ� ��தைர
க�� ெகா�ட ப�ற� அவரிட�
சரணாகத�யாவ� ஒ� இய�ைகயான ந�க��.
ப�� ெதாடர, வ�ழி�பைடய, ேம�� உய�வைடய
க�னமாக இ����...
மிக�� க�னமான வ�ஷய� எ�னெவ�றா� ...
��த� ��வைத நா� ேக�பதா� ம��� நா�
அவ� உயர� ெதா��வ�ட ��யா�. ஏென�றா�
நா� ��த� ஆகாம� ��தைர� �ரி�� ெகா�வ�
மிக�� க�ன�. ��தைர� �ரி��ெகா�ள
��தராவேத வழி.
க�ற� எளிதானேத...
எ�னதா� உ�ைமகைள� காண, க�க, �ரி��
ெகா�ள க�னமானதாக இ��தா��,
அைவகைள க�ப� மிக�� �லபேம. மனத��
மா�றேம ��க�யமான�. உ�ைம எ���
எளிதானேத. ��வ�� க�ப��தைல ��ைமயாக
ஏ�க தயா� ந�ைலய�� இ��க�.
எ� சரியானேதா அைத� ெச���க�.



வ�ழி�ேபா� எைத� ெச�க���கேளா அ�ேவ
சரியான� எ�� ��த� ��க�றா�. எ� சரிேயா
அைத� ெச���க�, ��ைமயாக இ��க� ...
��ைம எ�றா� நம� த�ற�த ந�ைல எ�க�றா�
��த�. ஒ� �ழ�ைதைய ேபா�ற ந�ைல. ��த�
க�ற����ட� ஒ��� ேபாக�றா�: " ��க�
�ழ�ைதயாக மாறவ��ைலெயனி�
இைறவ�ட� கல�க ��யா�" எ�க�றா� �ச�.
உ�கள� ேசகரி�த அற��கைள வ���
வ���க�... த�ற�த ந�ைலய�� இ��க�.
பாைதய�� கைடச�ய�� ��க� �த�த�ரமா��க�.
��க� வ�ழி�� ந�ைலய�� இ��க�,
சரியானைத� ெச���க�, ம��� ப�ற�த
ந�ைலய�� இ��க �ய�ச����க� எ�றா�
த�யான ந�ைல��� ெச���க�. இ�த�ய��
�த�த�ர� அைட��க�. ந��வாண� எ�பேத
அத� ெபா��. அ�� ஆணவ� இ��கா�.
அ�ேவ கட�� ந�ைல.
அ�வைர ெபா��த���க�.
ந��வாண ந�ைல உடேன வ�� வ�டா�. ெகா�ச�
கால� ப�����. அ�வைர ெபா��த���க�.
��த� ��க�றா�: எ� சரியானேதா அைத�
ெச���க�. அதாவ� �� வ�ழி��ண�ேவா�
ெச���க�. ��ைமயாக இ��க�.
ெபா�ைமயாக இ��க�. ேவகமாக
இ��கா��க�.
இ�த�ய�� ��க� �த�த�ர� அைட��க� ... அ�
வ�ழி��ண�வ�� �ைண ந�ைலயா��.



/ ���� /
இ�த� தகவ�க� ஓேசா எ�த�ய 'த�
த�ம�பதா:��தரி� வழி', ேவா�6(vol)

எ�ற ��தக�த�����
எ��க�ப�டைவ.

ஆதார�: �ப�ரி�வ� சய���
தமிழா�க�: டா�ட�. ஆ�. ரவ���மா�

ஈேரா�
( 'த�யான�ப�ரப�ச�' இதழி����)


