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�மி� பயண� ேம�ெகா�ட நா� அைனவ��
யா�த�ரிக�க�!
இ�த �மிய�� இ���� ச�ற��கைள, அத�சய�கைள�
க�� களி�க வ�ேதா�. ந��மத�யாக பா����
ெச�ேவா�. ெச�றப�� ���� வ�ேவா�. ேம�� ச�ல
ச�ற��கைள� க��களி��� ெச�ேவா�.
இ�ப� வ�வ�� ேபாவ��... ேபாவ�� வ�வ��...
பா��க ேவ��ய அத�சய�க� அைன�ைத�� பா���
���த ப��, இ�த�� ப�றவ�ய��, நாேம இ�� ச�ல
அத�சய�கைள, ச�ற��கைள உ�வா��ேவா�. �த�யைத
உ�வா��� வைர வ�� ேபா�� இ�த� பயண�
ெதாட��� ெகா�ேடதா� இ����.
இ�த� பயண�த�� நா� எ���� ஒ�ெவா� ப�றவ���,
ந� ஆ�மாவ��� ��ேன�ற�ைத அளி���
ஞான�த�� ஏணி�ப�க�.
வ�� ேபா�� இ�த வ�ைளயா���, ஆ�ம ஞானி��
எ��� ஆப�� எ�பேத இ�ைல. ஆைகயா�, ஆ�ம
ஞானி��� கா�பா��பவ� ேதைவய��ைல;
கா�பா��பவ� எ�� யா�மி�ைல; கா�பா�ற�பட
ேவ��ய�மி�ைல. உ�ளைவ அைன���
அ�பவ�க�தா�!



� க���ண� பகவ� �ைதய��, "அ�ஜுனா ேபாரி� இற�தா�, �
�ர ெசா��க�ைத அைடவா�; ெவ�ற� ெப�றா� ராஜ
ேபாக�கைள அ�பவ��பா�. எ�ப� பா��தா�� உன��
ந�ைமேய!
ஆ�ம ஞானி�� ஒ�ெவா� ப�றவ�ய��� வ�� ஒ�ெவா�
ச�கட�க��, ஒ�ெவா� ப�ர�சைனக�� அ�பவ�க�தா�.
அ�த அ�பவ�களி� இ���தா� அவ�
அஜா�க�ரைதய����� ஜா�க�ரைதயாக அ�ெய��� ைவ��
��ேன�வா�.
ச�� �ழ�ைத ஒ�ெவா� நா�� வள��� ெபரியவ� ஆவைத�
ேபா�ேற, ஒ� ஆ�ம ஞானி�ட ஒ�ெவா� ப�றவ�ய��� தா�
ெப�� அ�பவ�க�ட� வள��� ெகா����பா�. பாட�பாட
�வர�க� �கமாவைத� ேபா��, ேக�க ேக�க ெதளிவைடவ�
ேபா��, அற�யாைமய����� ஞான�ைத அைடக�றா�.
உலக�ய�� இ����ேபா�, நா� அற�யாைமய��, உ�ளைவ
அைன��� ஆப��க� எ�� எ��க�ேறா�.
பா�கா�ப��காக� ேபாரா�க�ேறா�. ஆ�மிக�த��
இ����ேபா� ந�க�கால�த�� ஆன�தமாக வா�க�ேறா�!
ந�க�கால�த�� எ�ேபா�� ஆப��க� இ�ைல.எத��கால�
பய�க�ட���ய ப�த�கைள� கா��னா�, ந�க�கால�
பயம�ற ��த�ைய� கா��க�ற�. வா��ைகய�� உ�சாக�
ந�ர���. ஆைகயா� நா� எ�ேபா�� ந�க�கால�த�� வா���
வா��ைகைய உ�சாக�ப��த ேவ���.
ஆ�மாவ�� வ�வ�களான நா�, மனித�களாக பல ப�றவ�கைள
எ���, எ��� இய�ைக�ட� இைண��, இைண�� .. 
இ�த�ய�� அ�த இய�ைகைய ெவ���
கட��மா�களாக�ேறா�. �வா�மா�களான நா�
பரமா�மா�களாக ��ேன�க�ேறா�!
ஆ�மாவ�� வ�� ேபா�� இ�த உயரிய ஆ�ட�த��, 
நம�� �க�த�� இ�ைல இக�த�� இ�ைல;
 இ�ப�� இ�ைல இ�ப�� இ�ைல; 
அத���ட� இ�ைல �ரத���ட� இ�ைல;
 ஆப��� இ�ைல பா�கா��� இ�ைல;
 ெவ�ைம�� இ�ைல ெவ�ற�ட�� இ�ைல; 
ப�ற��� இ�ைல இற��� இ�ைல.



ஒ�ெவா� ப�றவ�ய��� ஆ�மாவ��� உ�ளைவ
அைன��� அ�பவ�க�தா�. ஒ�ெவா� ப�றவ���
ஆ�மாவ��� அ�பவ ஞான�த�� ஏணி�ப�க�!
எனேவ, ஆ�மாவ��� ெவ�ைம�� இனிைமதா�
ெவ�ற�ட�� இனிைமதா�. மான�� இனிைமதா�
அவமான�� இனிைமதா�. ந�ர�தரமாக இ��ப��
இனிைமதா� ந�ர�தர� அ�லாத�� இனிைமதா�.
���ப வா��ைக�� இனிைமதா� ��த� ந�ைல��
இனிைமதா�. ல�ச�ய�� இனிைமதா� இ�த உட��
இனிைமதா�. ப�ற��� இனிைமதா� இற���
இனிைமதா�. ஆகேவ அைன��� இனிைமதா�!
ஆகேவ ஒ�ெவா� ெநா��� ஆ�ம ஞானிகளாக
ந�க�கால�த�� இ���, வா��ைகைய இனிைமய���
இனிைமயாக மா�ற�� ெகா�ேவா�.


