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ம�ப�ற��
ஓ� ��வ�த ப�ற��

     அ��த�ரிய வ��ஞான உலக�த�� ப�பல ��க�ய ஆ��கைள
ேம�ெகா�ட அெமரி�க நா�ைட� ேச��த 'Echo Bodine'
அவ�க�, அவ�ற�� பய�கைள பல சா�த�ர ��தக�களி�
எ�த���ளா�. அவ�ற��  'Echoes Of the Soul' எ�ற ������
ச�ல வ�ேசஷ ெச�த�க� இேதா நம�காக...

     இ�த �மிய�� �� ஒ�ெவா� உய����� 'ப�ற��' எ�ப� ஓ�
�த�ய அ��த�! 

     அ� ம�ப��� உய�� ெகா���� ஓ� ��ைமமி� ப�ற�ப���
ஆர�ப�! 

     ஆைகய�னா�, �ழ�ைதக��� உய�ைர அளி���
ஒ�ெவா� தா�மா�க�� தன� மனத�� அ�ைப ந�ர�ப���..
தம� இதய வாச�கைள வ�சாலமாக த�ற�� ைவ���..
ப��ைளகைள இ��லக��� அ��ட� வரேவ�க ேவ���.
ஏென�றா�, நா� ந�ைன�க��றப� நம��� ப�ற�க� ேபா��
ப��ைளக� 'எ��� ெதரியாத ப�ச�ள� �ழ�ைதக�' எ�ப�
க�ைடயேவ க�ைடயா�. 

     அவ�க� ப�ேவ� உ�னத தள�களி���� உலக
ந�ைம�கான த��ைடய ெசய�களி� ஈ�ப��.. இ�த
�ேலாக�த�� த��ைடய அவசர�ைத� ெபா���, ப�றவ�ைய
ேத��ெத��� ப�ற��� உய��த ஆ�மா�க�. அத�காகேவ
அவ�க��� ச�ல நா�க� ப���கலா�.. ச�ல மாத�க�
ப���கலா� அ�ல� ச�ல வ�ட�க� ஆகலா�. 

     மிக�� க�ட�ப�� த��ைடய ப�ற�ப�� சரியான
'த��டவ�ட�கைள எ�த��ெகா��, இ�த உ�னத ஆ�மா�க�
தமதான அற��, ச�த�, ஞான�, ேத�� இ�ைச, ம���
இல�ச�ய�க� ஒ��ேக ெகா������. அவ�ைறெய�லா�
���பத�காகேவ சரியானெதா� ��ந�ைலக� �ேலாக�த��
ஏ�ப�� வைர ேம�லக�த�� இ��தப�ேய ெபா�ைமயாக
எத��பா���� கா�த���பா�க�.



                 ச�ல ஆ�மா�க� தம� பைழய ெசா�த�கேளா�
இைண�த���கேவ வ����வதா� அ�த�த �ற��ப��ட
���ப�த�ேலேய ப��ைளகளாக, உறவ�ன�களாக அ�ல�
ந�பனாக���ட ப�றவ�ெய��பா�க�. 

     இ�வா� ஒ� �ழ�ைத ப�ற�பத��� ப��னா� இ�வள� கைத
நட�க�ற�. இனி ப�ற�த�� அ�த ஆ�மா�க��� ... தா� ந�ைன�த
ல�ச�ய�க� ம��� இ�க����� ��ந�ைலக��� இைடய��
இ���� அ��லமான, அ��லம�றவ�ைற �ரி�� ெகா�வத��
அத�கமான ச�த��� ேநர�� ேதைவயாக இ����. ஆைகயா�,
ப�ற�த உடேன �ழ�ைதக� ஒ� நாைள�� சராசரி 22 மணி ேநர�
உற�க�� ெகா�ேட இ��க�றா�க�. 

     உற�க�த�ேலேய அ�த உலக�த���� ம��� �ேலாக�த����
இைடேயயான தம� �ரித�கைள ந�ைன�ப��த�� ெகா�வதா� ...
ஒ��ைற அ�தவா�� ஒ��ைற உட� ச����தப���.. இ�ப�யாக
ஏேதாெவா� ேச�ைட �ல� ெவளி�ப��த�� ெகா�ேட இ����. 

     க��பவத�யான தா�மா�க� பல� �லனற�வ��காக எ�னிட�
க��ச���காக வ�வா�க�. 

     "எ� �ழ�ைத எ�ப� இ��பா�?"
     "ெட�வரி எ�ப� நட���?"
     "�ழ�ைத ந�லப�யாக ெவளிேய வ�வானா?"
     "நா�ம� ெட�வரி ஆ�மா? இ�ைல ஆபேரஷ� ஆ�மா?"

     எ�� தா�மா�க� ெதா���� ேக�வ�க��� சமாதான�க�
க��ப���கேவ நா� ஒ�ெவா� �ைற�� ப�ரசவ அைறய�ேலேய
இ��� வ��ேவ�. சாதாரணமாக �த�யதாக ப�ற�ெப����
ஒ�ெவா� ஆ�மா�� தாய�� க��ப கால�த�� 9 மாத�க� தன�
�த�ய ச�ர��ட� இைண�த�����. 

     தாய�� க�வ�� வள�� தன� �த�ய ச�ர�ைத ெதாட���
கண�க��டவாேற இ����. தம� �த�ய தா� த�ைதய�க�,
உட�ப�ற��க� ம��� ப���க�ட� ஒ��ற� அற��க� ெச��
ெகா�ள �ய�ச����. ம��ற� ேம�லக�த�� தன� பயண�ைத
த��ட� ���ய வ�ண� இ����!

    



                    ச�ல �ைற அ� தாய�� க�வ�� இ���� தன� ச�ற�ய
ச�ர�த���� ��னதாகேவ ப�ரேவச��� .. ப�ரசவ� �லமாக
ெவளிேய வரலா�.  அ�ல� க��ப கால�த�� க�ட�ப�� வள�வ�
ம��� ப�ரசவ ேவதைனேயா� இ��டான இ��கமாக உ�ள ப�ரசவ
�வார�த�� வழியாக ச�ரம�ப�� மரண ேவதைனேயா� ெவளிேய
வர வ���ப� இ�லாம� ச�� ெவளிேய வ�க��ற
அ�த�ண�த��காக கா�த���� .. ெவளிேய வ�த�� ச�ெட��
�த�ய ச�ர�த���� �ைழ�� வ�டலா�! 

     அ�வா� இ��கமான ச�ற�ய ச�ர�த���� ப�ரேவச��ப� எ�ப�,
வள��ச� ெப�ற ஆ�மா�க��� மி��த க�னமாக இ����!
ஆைகயா� ���த வைரய�� அைவ ப�ரசவமாக� �ழ�ைத ப�ற�த��
உட���� ப�ரேவச����. 

     ஒ��ைற நா�, "ப�ற�� இற��.. இற�ப���� ப�� ம�ப���
ப�ற��" எ�ற தைல�ப�� �� எ��த ெசமினாரி� ப�ேக�ற ஒ�
GYNEGOLOGIST மகளி� ம���வ� இ�வா� �ற�னா�. 

     "இ�த அ��தமான ஆ�ம வ��ஞான�ைத மக���ச��ட� எ�லா
ம���வ�க���� வழ�க�ட ேவ���. அ�ேபா�தா� ஓ� �த�ய
ேகாண�த�� நா�க�� ப�ரசவ அைறய�� எ�களி� ேசைவகைள
அளி�ேபா� எ��.



              �ழ�ைதக� ப�ற��� சமய�, ஒ� ெப� ந�ைறமாத
க��ப�ணியாக இ��க��ற சமய�த��, பாவ� அவளா� நட�க
��யாம�, ந��க ��யாம�, உ�கார ��யாம�, சா�ப�ட ��யாம�
ேம�� ப��க�ட இயலாம� பல அவ�ைதக� ப�வா�. அதைன
பா���� ெந��க�யவ�க�, ஐேயா பாவ� இ��� ப�ரசவ�
ஆகவ��ைலயா எ�� கவைல�ப�வா�க�! 

     �ழ�ைதய�� ஷா�ப���க� அ�ல� �ம�த� ம��� ந�ச��
�ைரனி� இவ�ற�னா� ச�ல கால� கழி�தா�� .. ஒ�பதாவ� மாத�
வ�த�ேம, எ�படா!.. எ�� அைனவ�ேம �ழ�ைத�காக
எத��பா���� ெகா����பா�க�. �க�ப�ரசவ� ��க�ர�
ஆகேவ��ெம�� க��ப�ணி ெப�களிட� ���தவைர வா�க��
ெச�த�, ப��க��க� ஏற� இற��த�, ம��� ேயாகா ேபா�ற
எளிய உட�பய��ச�கைள ெச�வ��பா�க�. 

     ஆனா� நா� இ�� ெதரி�� ெகா�ள ேவ��ய மிக ��க�ய
வ�ஷய� எ�னெவ�றா� .. �ற��த ப�ரசவ ேதத� தா�� வ��டா��
சரி.. எ�ேபா� ஆ�மா, தா� �த�ய ச�ர�த���� ப�ரேவச��பத��
ச��தமாக உ�ளேதா அ�ேபா�தா� தா��� �க�ப�ரசவ�
நைடெப�� �ழ�ைத ச�ர� ெவளிேய வ�க�ற�. அ�வைர தா�
எ�வள� ���னா��, எவ� எ�வள� �ய�ச� ெச�தா�� .. ப�ரசவ�
எ�ப� நட�கேவ நட�கா�. 



                                       ஆகேவதா�, �த�ய ச�ர�த���� ப�ரேவச��பத��: 
1. தாமத� ெச��� ஆ�மா�களினா�..(Overdue) தாமதமான
ப�ரசவ�க� எ���, 
2. மி��த உ�சாக� கா��� ஆ�மா�களினா�..(premature) �ற��த
ேதத��� �����ேய நட��� ப�ரசவ�க� எ���, 
3. ப�ற�ைப� �ற��� �� தயா� ந�ைலய�� உ�ள ஆ�மா�களா�..
எ�வ�த �ழ�ப�� இ�லாத ( Normal) �க�ப�ரசவ�க� எ���
அைழ�க�ப�க�ற�.
     இ�வா� ஆ�மா ந�ைன�தா� ம��ேம ப�ரசவ� நைடெப�க�ற�.
ஆக, ப�ரசவ�ைத வ�ைரவாக ����� வழி�ைறகளா�� ம���
அ�ைவ ச�க��ைசகளா�� எ��� நட�கா�. இத�� எ� மகேன ஒ�
ச�ற�த உதாரண�.. அவ� ப�ற���ேபா� டா�ட�க� �ற��த ப�ரசவ
ேதத� அ�ேடாப� 6. இ��தா�� 13ஆ� ேதத� வைர என�� வ�ேய
ஏ�படவ��ைல. நா� ம���வமைன��� ெச�� ம���க�
உதவ��ட� ப�ரசவ�த���� தயாராக இ��தா�� பய� ஒ���
இ�லாததா� ம���வ�க� எ�ைன ����� அ��ப�
ைவ�தா�க�. 

     க��ப� மிக�� பாரமாக� என�� அ�ெய��� ைவ�பேத மிக��
க�டமாய���. அத� ப�ற� ஒ� வார� கழி�த ப�ற�� �ட என��
ப�ரசவ� ஆகவ��ைல. இ�ேபா� உட�� ந�ைல.. என��� ெச�ய�
ேதா��� ேபாேத எ�பணியாய��� ெச�ேவ�. ஆக, ஆ�மா தா�
�ற��ப��டப�ேய தன� பணிகைள ெச�க�றேத தவ�ர, "நா�
வ���ப�யப� அ�ல" எ�ற உ�ைமைய நா� ந��சய� �ரி��
ெகா�ள ேவ���! 



                                  ஒ��ைற, என� �ைள��� வ���ப�த��ேக�ப
அவளி� ப�ரசவ அைறய�� இ��ேத�. 

     ஏ� ெபரிதாக வ�க� வரவ��ைல?! ப�ரசவ �வார� ஆக�
�ழ�ைதய�� தைல�� ெதரிக��றெத�� ம��தவ� பய��
�ழ�ைதைய ெவளிேய த���ப� தா��� அற����த�னா�க�! 

     இ��ப���, பயனி�லாததா� நா�, எ� அ��த�ரிய ச�த�கைள
உபேயாக��� �த�ய ச�ர�த���� ப�ரேவச��க� ேபா�� அ�த
ஆ�மாைவ ேதட �ய�ச��ேத�. ��ட ேநர�த���� ப�ற�
ேம�லக�த���ள ஒ� ெபரிய �லக�த�� ஒ� ெபரியவ�
அைமத�யாக அம��தப� ப���� ெகா����பைத� பா��ேத�! 

     காரண� ேக�க, "என�ெகா��� அவசர� இ�ைல! எ�ப�ேயா
அ�ேக வ�த�� பல கால� அ�ேகேய இ���வ�ட ேவ��ேம! 

     நா� இ�த �மிய�� இ��� வ�� �� வ�ட�க� ஆன�.
இத���ளாக பல தைல�ைறக� கட�� ேபா�வ��ட�. இ�ேபா�
'ப�ற��' அ�க����� ��ந�ைல�� ஏ�றவா� எ�ைன எ�ப�
இைண��� ெகா�வ� எ�� இ�த ��தக�கைளெய�லா�
ப���� ெகா����க�ேற�. உ�ைமய�� எ� தா�, நா�
த�ைதயாக ேத�� ெச�� ெகா�ட மனிதைர த��மண� ெச��
ெகா�ளவ��ைல. �த�ய மனித��� நா� மகனாக ேவ��ேம..
அத�� உக�த ஞான�ைத ச�பாத���� ெகா����க�ேற�" எ��
�ற�னா�! 

     "ப�ரசவ� எ�வா� நட�க� ேபாக�ற�?" எ�� ேக�டத��, 

     நா� மிக�� உயர�. என� ெபரிய ச�ர� அ�வள� ச�ற�ய
ச�ர�த�� ப�ற�க ேவ��� எ�றா� ெகா�ச� க�ட�தா�.
இ��தா�� �ய�ச��க�ேற�. அவசர� ஒ��மி�ைல. ஒ��ைற
அத�� ப�ரேவச��தா�.. எ�தைனேயா ெஜ�ம�களாக நா� ெப�ற
ஞானெம�லா� மற�� ேபா�வ���. ஆைகயா� இ���
ச�ர�ைதயாக இ�த ��தக�கைளெய�லா� ப���வ��� அத�ப��
ப�ற�க�ேற�. ப�ரசவ� ெகா�ச� க�டமாகேவ இ����, எ�
வ��கால அ�மாவ���" எ�� ெசா�னா�!



                                 அத��� ப�ற�, நா�� வார�க� கழி�� ெகா�ச�
க�டமாகேவ அவ���� ப�ரசவ� நட�த�. த� �ழ�ைத அ��
அசலாக தா� �ற�ய ஆ�மாவ�� அைடயாள�கேளா� ப�ற�த�
எ�� அவ� �ற�னா�!

     ச�ல�ைற ஆ�மா�க� தா� ப�ரசவ���� அைறய�ேலேய இ���..
தம� வழிகா��� ஆ�மா�க�ட� உைரயா�.. இைட இைடேய தம�
�த�ய ச�ர�கைள�� ம��� ப�ரசவ ேவதைனய�� உ�ள
தா�மா�கைள பா��� வ�வைத�� நா� கவனி�ேத�. த���� ஓ�
பா�ைவ ைவ��மா� வழிகா�� ஆ�மா�கைள அவ�க�
ேவ��வைத�� நா� ேக���ேள�! 

     ச�ல �ைற �ழ�ைத ெவளிேய வ�� சமய�த�� எ�க���ேதா ஓ�
ஆ�மா ஓ� வ�� �த�ய ச�ர�த�� �ைழவைத பா��ேத�. இர��
��� க�டமான ப�ரசவ�களி� த�த ேநர�த�� ப�ரசவ அைறய��
இ���� ஆ�மா�க� அ�� நட�பைதெய�லா� கவனி�தப�
தன� தா��� உதவ� �ரி���, தாைய அரவைண�பைத�� நா�
கவனி���ேள�! 

     ஒ��ைற எ� உறவ�ன� இ�ப� ச�ற�� க�னமாக
அவ�ைத�ப��� ெகா����தா�. அ�ேபா� நா� அவ�ைடய
க��ப�த�� �� எ� ைககைள ைவ�� அவ��� ச�த�ைய
ெகா��ேத�. வ�ச��த�ரமாக ஓ� 'ஆ� ஆ�மா' எ� ைகக� வழியாக
அவளி� க��ப�த���� �ைழ�த�. அ�வைர க�ட�ப�� வ�யா�
����� ெகா����த அ�த உறவ�ன� ஓ� 'அத�����' உ�ப��
எளிதாக �ழ�ைதைய ெப�ற� ம���வைரேய அசர ைவ�த�.
அ��ழ�ைதய�� ெபய� 'Blacky' !

     ஆனா� ப�ரசவ��த ப�ற�தா� கைதேய ேவ� மாத�ரியான�.



                                ஆனா� ப�ரசவ��த ப�ற�தா� கைதேய ேவ�
மாத�ரியான�. ப�ற�த� �த� Blakey அ��ெகா�ேட இ��தா�.
பா� ���கவ��ைல.. ���வ�மி�ைல. வ�ஷய� ெதரி��
ெகா�ளலா� எ�� நா� த�யான�த�� அம��� எ� மா��கதரிச�
ஆ�மாைவ அைழ�ேத�. அவ� என�� �� ேதா�ற� அ�த�
�ழ�ைதைய 'ேடனிய�' எ�� அைழ��க�. அ�ேவ ேம�
உலக�த�� அவ�ைடய ெபய� எ�� ெதரிவ��த�! 

     அ�ேபா� நா� அ�த ச�ற�ய ைபய� ச�ர�த�� இ����
ஆ�மா�ட� ெட�பத� ந��வக��� 'ேடனிய�' எ�� அ�பாக..
அைழ��, "உன�� நா� எ�த வைகய�� உதவ ����?" எ��
ேக�ேட�. "என�� இ�� மிக�� பயமாக உ�ள�. நா� த���ப��
ெச�� வ��க�ேற�" எ�� அ�த ஆ�மா ெசா�ல, நாேனா எ�
வழிகா�� ஆ�மாேவா� �ழ�ைதைய எ� ம�ய�ேலேய ைவ���
ெகா�� 'ேடனிய�!" எ�� ப�ரியமாக அைழ�� அத�க ேநர� வைர
உற�க� ெச�ேத�! 

     இ��லக�த�� தனேதா� �த�ய வா��ைக மிக�� ந�றாக
இ���� எ���, உ��ைடய தா�, த�ைதய�க� மிக��
ந�லவ�க� எ��� .. � ந�ைன�த� எ�லா� ���த� ெச�வத��
அவ�க� ெபரி�� �ைண �ரிவா�க� எ��� எ���� ெசா��
அவைன அரவைண�ேத�! 

     நா� �ற�யப� அைனவ�� அ�த �ழ�ைதைய 'ேடனிய�' எ��
அைழ�க, ச�ல வார�களிேலேய ��ந�ைல�� பழ�க�ப�ட 'Blakey'
அத� ப�ற� �கமாக ைககைள��, கா�கைள�� அைச�� �ழ��
வ�ைளயா�னா�. நா� எ�ேபா� ச�த��தா�� அவ� எ�
க�க���� பா��� ந�ற� உண�ேவா� ��னைக�பா�!

     இ�வா� 'ப�ற��' �ற��� ஆ�மாவ��� இ���� �ரிதைல�
ெபா��ேத ப�ரசவ� எ�றா��, ச�� மரண�க� எ�றா��,
க��ச�ைத� ம��� �ைற�ப�ரசவ�.. ேபா�றைவ நைடெப��"
எ�பைத நா� �த�� உணர ேவ���!



                      எ� ேதாழிய�� �ழ�ைத வ�கார��ட� ப�ற�� ச�ல
நா�க����ளாகேவ இற�� வ��டா�. தாய�� கவைலைய பா��க
��யாம� நா� த�யான�த�� அம��� அ�த ஆ�மாேவா�
உைரயா�ேன�! 

     உ�ைமய�� என�� ந�ல (Athletic) பலசா�யான ச�ர�
ேவ���. இ�வா� வ�காரமான ச�ர�த�� நா� இ��க மா�ேட�.
என�� ெதரி�� நா� இ�வா� த���ப�� ெச�வ�
அ����ப�த��� ெப�� �யரேம இ��ப��� .. அ�தைகய
ச�ர�த�� இ���ெகா�� வா��ைகைய �ண��க என��
இ��� ெப�� கவைலதா�! என�� அ�த� ���ப�த�ேலேய
ப�ற�க ேவ��� எ�ற ஆைச உ�ள�. ஆைகயா� என� அ�மா
ம�ப��� க��தரி��� வைரய�� கா�த���ேப� எ�� ெசா�ன�! 

     ச�ல நா�க���� ப�ற� அவ� த���ப�� க��பவத�யானா�. ஒ�
அழகான �ழ�ைத�� உய�ரளி�தா�. இ�ெபா�� அவ� ஒ� ச�ற�த
(அ�ெல�) ம�ல�!

     இ�வா� �த�ய ெஜ�மாைவ எ��க� ேபா�� ஆ�மா�களி�
பயணமான� அவ�க� ப�ற�க� ேபா�� ���ப�ைத� ெபா��ேத
அைம��. �த�ய ச�ர வள��ச�யா��, ��ற���ள ��ந�ைலகளா��
ச�ற�தள� மா�பா� ஏ�ப�டா�� அைவ தம� வரவ�� ��ைவ
மா�ற�� ெகா���. க��ச�ைத�க��ட இ�ப��தா�
நைடெப�வ���! 



                                   ஆனா� நா� இ�� உணர ேவ��ய�
எ�னெவ�றா�, க��ச�ைத�, �ைற� ப�ரசவ�க�, ப�ரசவ
மரண�க� .. அைவ யா�� �ழ�ைதய�� ச�ர�கைள ம��ேம
ந�ட�ப���ேம தவ�ர, அத�� உ�ள ஆ�மாவ��� ஒ��மாகா�! 

     ஒ�ேவைள வ��க�டாயமாக க��ச�ைத�, அபா�ஷ� ெச��
ெகா�க��ற ச�த��ப�களி� ம��� ஆ�மா ச�ல �ழ�ப�த���
ஆளாக�ற�. அதனா� அ�த ஆ�மா இனி அ����ப�த����
வ�க��ற ��மான�ைத மா��வேதா� .. அ�த� ெப�ைண ����
எ�ேபா�� தன� தாயாக ேத�� ெச�யா�! 

     அ�வாேற ஒ� �ைற எத��பாராத ��ந�ைலய�� க��தரி�த தா�
ச�க பய�த�� காரணமாக வய��ற�� உ�ள �ழ�ைதேயா�
ெதாட�� ஏ�ப��த�� ெகா�ள ��யாம� ேபாவா�. அ�தைகயான
��ந�ைலய�� க��ப�த�� ப�ரேவச��பத�� ஆ�மா தயாராக
இ�லாத காரண�தா� க��ப� கைல�� வ��வ���! 

     இ�த� ச�த��ப�களி� �வ�ரமாக பய�����ளான தாய��
உண��களா� அவளி� க��ப�த�� �� 'ப�ளா��' ேபா��
இ��� வ���. அ�தைகயான க��ப�த���� ப�ரேவச��பத����ட
�த���ச� ெப�ற ஆ�மா�க� வ����வத��ைல. 



                               ச�ல �ழ�ைதகைள ெப��� ெகா�வத�� தயாராக
இ�லாத தா�மா�க� ���� ���� க��கைல��
ெச��ெகா�ேட இ��பா�க�. இ��தா�� ச�ல க�ம
ச�ப�த�களா� அ�த தாய�� �� அ��ட�, அவ�டேன இைண��
வாழ ேவ��� எ�� வ���ப� அ�த ஆ�மா�க� ���� ����
அத��� ப�ரேவச��பத�� �ய�ச����. 

     இ�� தாய�� மனந�ைலேயா .. தன� க��ப�ைத எத�����.
ஆனா� தாய�� ஆ�மா ம��� வர� ேபா�� �ழ�ைத ஆ�மா�ட�
ந��ட� இ��� �ழ�ைதய�� வ�ைக�காக மி��த ஆவ�ட�
எத��ேநா���. 
   
     இ�ப��ப�ட ச�த��ப�களி� அ�த தா��� த��த
ஆேலாசைனக� ெகா��பத�� �ல� அவ���� இ����
பய�கைள அக�ற�, அவைர ம�னி�� ேக�க ைவ��, அவ����
ஒ� ெதளிைவ ஏ�ப��த ேவ���. அ�ேபா� காய�ப�ட மன�ட�
இ���� அ�த தா�, ப��ைளய�� ஆ�மா�ட� இைண�� ஒ�
�த�ய ப�ற�ப��� வழிவ����. 

     இ�வா� ��க ேபத��ட� வ�த மா�பா��� காரணமாக
இ��தா�� சரி, ச�ர�த�� வ�த ேவ�பாடாக இ��ப��� சரி..
ஆ�மாவ�� வ���ப� இ�லாைம, ம��� தா�, �ழ�ைதய�� க�ம
பல�களா�தா� க��ப�த�� எத��பாராத ச�கட�க�
நட�ேத�க�ற�. 

     ஒ��ைற எ� ச�ேநக�த� 'ேவலரி' ப�ரசவ வ�யா�
ம���வமைனய�� ேச��தைத அற��த�� நா� பா��பத�காக�
ெச�ேற�. ம���வ�களி� கண���ப� ெட�வரி�� இ���
��ட ேநர� கா�த���க ேவ�� வ�த�. அத��� நா� உடேன
த�யான�த�� அம��� �ழ�ைத ஆ�மா�ட� ேபச எ�ைன தயா�
ெச�� ெகா�ேட�. 



                           ச�ல �ழ�ைதகைள ெப��� ெகா�வத�� தயாராக
இ�லாத தா�மா�க� ���� ���� க��கைல��
ெச��ெகா�ேட இ��பா�க�. இ��தா�� ச�ல க�ம
ச�ப�த�களா� அ�த தாய�� �� அ��ட�, அவ�டேன இைண��
வாழ ேவ��� எ�� வ���ப� அ�த ஆ�மா�க� ���� ����
அத��� ப�ரேவச��பத�� �ய�ச����. 

     இ�� தாய�� மனந�ைலேயா .. தன� க��ப�ைத எத�����.
ஆனா� தாய�� ஆ�மா ம��� வர� ேபா�� �ழ�ைத ஆ�மா�ட�
ந��ட� இ��� �ழ�ைதய�� வ�ைக�காக மி��த ஆவ�ட�
எத��ேநா���. 
   
     இ�ப��ப�ட ச�த��ப�களி� அ�த தா��� த��த
ஆேலாசைனக� ெகா��பத�� �ல� அவ���� இ����
பய�கைள அக�ற�, அவைர ம�னி�� ேக�க ைவ��, அவ����
ஒ� ெதளிைவ ஏ�ப��த ேவ���. அ�ேபா� காய�ப�ட மன�ட�
இ���� அ�த தா�, ப��ைளய�� ஆ�மா�ட� இைண�� ஒ�
�த�ய ப�ற�ப��� வழிவ����. 

     இ�வா� ��க ேபத��ட� வ�த மா�பா��� காரணமாக
இ��தா�� சரி, ச�ர�த�� வ�த ேவ�பாடாக இ��ப��� சரி..
ஆ�மாவ�� வ���ப� இ�லாைம, ம��� தா�, �ழ�ைதய�� க�ம
பல�களா�தா� க��ப�த�� எத��பாராத ச�கட�க�
நட�ேத�க�ற�. 

     ஒ��ைற எ� ச�ேநக�த� 'ேவலரி' ப�ரசவ வ�யா�
ம���வமைனய�� ேச��தைத அற��த�� நா� பா��பத�காக�
ெச�ேற�. ம���வ�களி� கண���ப� ெட�வரி�� இ���
��ட ேநர� கா�த���க ேவ�� வ�த�. அத��� நா� உடேன
த�யான�த�� அம��� �ழ�ைத ஆ�மா�ட� ேபச எ�ைன தயா�
ெச�� ெகா�ேட�. 



                         ச�ெட�� 'ேவலரி'�ைடய இற�� ேபான பா��ய��
(அ�மாவ��ைடய அ�மா) ஆ�மா, அ�த அைறய�� ேதா�ற�ய�.
"ப�ரசவ�ைத� �ற��த பய�த�� காரணமாக Valerie �ழ�ைதைய
அைழ�க தன� இதய�ைத த�ற�� ைவ�கவ��ைல. தா�
�ழ�ைதைய சரியாக வள��க மா�ேடேனா எ�� ெபரி�� அ�ச�
ெகா�க�றா�. ஆனா�, கட�� அவ��� உ��ைணயாகேவ
இ��பா�! இ�த வ�ஷய�ைத அவளிட� எ���� ��" எ��
ெதரிவ��த�. 

     Valerie (ேவலரி)�� �ழ�ைதயாக� ப�ற�க�ேபா�� ஆ�மாைவ�
ப�ற� நா� ேக�டத��, "அவ� ஒ� ஆ� ஆ�மா! ேவ� உலக�த��
தன� ப�ரியாவ�ைட ந�க��ச�ய�� ப�ேக���ளா�. �ேலாக�த��
�த�தாக ப�ற�ெப���� அவ��� அ���ள ஆ�மா�க�
வா����க� ெதரிவ��க��றன�. இெத�லா� ேம� உலக�த�� ச�வ
சாதாரண�! அ�� அவ�ைடய ந�ப�க� ம��� உறவ�ன�க�
அவைன வ���� ப�ரிவத�� கவைல�ப�க�றா�க�. ஆைகயா�தா�,
அவ��� இ�வள� தாமதமாக�ற�. இவ���ட அவ�கைள வ���
வர ��யாம� தவ��க��றா�. அ�ேக வ�ழா�ேகால�க�
��வத�ேக இ��� 12 மணி ேநரமாகலா�" எ�� ெசா�னா�
(பா��). 



                                      ந�ைன�தப�ேய 'ேவலரி' கட�ைள ப�ரா��தைன
ெச�� �ழ�ைத�காக தன� இதய� கமல�ைத வ�ரி�� ைவ�தா�.
ம�நா� ந�றாக �ழ�ைதைய ப�ரசவ��தா�. ப�ரசவ சமய�த��
உயரமான, க��த ேகச��ட�, க�ைம ந�ற� க�க�ட�
ேவலரிய�� கணவனி� ஒ�த ேதா�ற��ட� உ�ள ஓ� ஆ�மா
அ�� ேதா�ற�ய�. அ�த ஆ�மாைவ நா� வரேவ�ேற�. 

     தன� தாமத�த��காக 'சாரி' என ம�னி�� ேக�� அவ�
ேவலரிய�� க��ப�த���� �ைழ��, ெவளிேய வ�வத��
அவ�ைத�ப�க��ற �ழ�ைத�� உதவ� �ரி�தா�. 

     ஆகேவ, ப�ற�பாக���.. இற�பாக��� ஆ�மாவ�� �த�த�ரமான
வ���ப� ம��� கால�ைத� ெபா��� இ����. அ�த இர��
ச�த��ப�களி� நா� எ�வ�தமான ெவளி �ய�ச�க� ஏ�� ெச�ய
ேவ��ய� அவச�ய� இ�ைல. 

     அ��லகமாய���.. இ��லகமாய��� ஆ�மாவ��� தன� �ய
த��ட�த��ப�ேய வ�த�.. ேபாத� இ����. ஆகேவ ஆ�மாவ��
வ��ஞான�ைத ஆ�க���வமாக ம��� அற�����வமாக நா�
எ�ெபா��� உண���.. ெகௗரவ��க ேவ���! 



   / ���� /

ஆ�க�ல �ல�: 'Echoes of the soul'
ெத��� ெமாழிெபய���: த��மத� ஜி. வாணி 

ஆதார�: 'த�யான ெஜக�' 
தமிழா�க�: த��மத�. உமா ப�ரச�னா, ெச�ைன 

( "த�யான�ப�ரப�ச�" இதழி����)


